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Van hanh va 13p dat
huéng dan

Lo hoi

Dé tranh nguy cd tai nan hodc hu héng cho thiét bi, diéu can thiét 1a phai doc cac hudng
dan nay trudc khi 1dp dat va su dung.

14n ddu tién.
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Canh bdo va hudng din an toan

Lo hdp nay tuan thi moi yéu cdu an toan hién hanh.

Tuy nhién, viéc sU dung khéng ding cach cé thé din dén thuong tich ca& nhén va thiét
hai vé& vat chat.

Poc ky hudng din van hanh va 1&p dat trudc khi sd dung 16 nudng hoi nudc.
Chung chifa théng tin quan trong vé& an toan,

13p dat, s dung va bdo tri. Piéu nay ngan nglla thudng tich c& nhan

cling nhu hu hong 10 hoi.

Theo tiéu chudn IEC/EN 60335-1, Miele rd6 rang va

khuyén ban nén doc va 1am theo hudng dan trong

chuong vé 13p dat 10 hdp ciing nhu cdc hudng din va canh bio vé an toan.

Miele khéng chiu trach nhiém vé thudng tich hoac thiét hai do khdng
tuan tha cac hudng din nay.

Hay gill nhitng hudng din ndy & ndi an toan va chuyén ching cho bat ky ai
chi sé hifu tuong lai.
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Canh bdo va hudng din an toan

Ung dung dtng

Lo hdp nay dugc thiét ké dé su dung trong cac hd gia dinh va
méi trudng lam viéc va sinh hoat tudng tu.

Lo nudng hoi nudc nay khong dugc thiét ké dé sd dung ngoai trdi.

Lo hdp chi dugc st dung trong gia dinh dé hép,
ra doéng va ham néng thdc an.

Moi hinh thic s dung khac déu khong dugc phép.

Lo hdi chi c6 thé dugc st dung bdi nhiing ngudi c6é khd nang thé chét,
gidc quan hodc tinh than han ché, hodc thiéu kinh nghiém va kién thuc,
néu ho dudc giam sat trong khi suf dung hodc da dudc hudng dan cach s dung.
st dung né mot cach an toan va nhan biét ciing nhu hidu dugc hau qua cua

viéc van hanh khdéng ding cach.
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Canh bdo va hudng din an toan

An toan cho tré em

Tré em dudi 8 tudi phdi tranh xa 10 hdp trif khi dudc gidm sat lién
tuc. Tré em tU 8 tudi trd 1lén chi dugc su

dung 10 hdp ma khong can giam sat néu da dugc hudng dan cach sd dung
10 moét cach an toan.

Tré em phai c6 khad nang hidu va nhan biét nhiing nguy hiém c6 thé xay
ra do van hanh khdéng dung cach. Khéng

dugc phép dé tré em tu y vé sinh 10 hdp khi khéng c6é ngudi giam sat.

dugc nhin thiy.

Vui 1ong gidm sat tré em & gan 10 hdp va khong cho tré choi dua véi
16. Nguy cd ngat thd

do vat liéu déng g6i. Trong khi choi, tré em cé thé bi vudng vao vat
liéu déng géi (chdng han nhu mang boc thyc pham) hodc kéo vat liéu do
qua dau, gay nguy cd ngat thd.

pé vat liéu déng goi tranh xa tam tay tré em.

Nguy cd bi thudng do bé mit néng va hdi nudc. Da tré em nhay cam véi
nhiét dd cao hon nhidu so vdi ngudi 16n. Trong qua trinh van hanh,
hoi nudc sé& thoat ra qua 18 thong hdi. Kinh clia va bang didu khién cula
10 nuéng hoi nudc sé& néng 1lén.
Khdéng dé tré em cham vao 10 hap khi 16 dang hoat ddng.
Gill tré em tranh xa 10 hdp cho dén khi 106 ngudi va khéng cé nguy cd
gay thudng tich.

Nguy cd bi thuong do cla md.
Clla 10 nudng c6 thé chiu dugc trong lugng téi da 8 kg. Tré em co
thé bi thudng khi md clia 1o.
Khéng dé tré em ngdi trén clia md, dua vao clia hodc du trén clia.
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Canh bdo va hudng din an toan

An toan ky thuat

viéc 13p dat, bdo tri va sla chifa trai phép cé thé gay ra
nguy hiém dang ké& cho ngudi su dung. Viéc 18p dat, bdo tri va sda chidia chi dugc
thyc hién bdi ky thuat vién dugc Miele dy quyén.

Khéng bao gid st dung 10 hoi bi héng. Pidu nay cé thé gay nguy hidm. Kiém tra

dé phat hién cac déu hiéu hu héng c6 thé nhin thdy trudc khi si dung.

Hoat dong tam thdi hodc vinh vién trén hé théng cung cép dién tu
déng hoac hé thdéng cung cép dién khéng dugc ddng bd hda véi
ngudn dién chinh (vi du nhu mang ludi dao, hé thdng dy phong) 13
c6 thé. Pidu kién tién quyét dé hoat déng 1a hé thdng cung clp dién

tuan thd cac théng sb ky thuat cla EN 50160 hodc tiéu chudn tuong dudng.

Chiic nang va hoat dong cta cac bién phap bdo vé dudc cung clp trong

14p dat dién trong nudc va trong san phdm Miele nay ciing phai

dugc duy tri trong hoat dong biét 1lap hodc trong hoat ddng khong

ddng bd véi ngudn dién chinh, hodc cac bién phap nay phai dugc

dugc thay thé bang cac bién phap tudng dudng trong quad trinh 13p dat. Nhu da mo ta, d6i voi
vi dy, trong phién ban hién tai cda BS OHSAS 18001-2 ISO 45001.

An toan dién cua thiét bi nay chi cé thé dudc ddm bdo
khi dugc ndi ddt ding cach. Pilu quan trong 1a phdi ddp Ung yéu cdu an toan tiéu
chudn nay. Néu c6 bdt ky nghi ngd nao, vui 1long nhd thg dién cé trinh d6 kiém tra

hé théng dién.

Trudc khi két ndi thiét bi vdi ngudn dién chinh, hay dam bdo ring
dif 1iéu két nbéi trén tim do 1iéu (dién ap va tan sd) khdp véi nhau
ngudn cung cdp dién chinh.
DU 1iéu nay phdi tuong Ung dé tranh nguy co thiét hai cho

thiét bi. Tham khao y kién thg dién c6 trinh do néu cé bat ky thic mic nao.
Khong két ndi 10 hoi véi ngudn dién chinh béng
mot bd chuyén ddi nhidu & c&m hodc mot day ndi dai. Nhiing thd nay khong dam bdo

mic do an toan can thiét cia thiét bi (nguy cd chay nd).
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Canh bdo va hudng din an toan

Vi 1y do an toan, 10 hdi chi dugc st dung khi d& dugc lép dat hoan chinh. bidu nay la

can thiét dé dam bao tat ca cac bd phan dién déu dudc che chén.

Khong dugc st dung 16 h&p nay & vi tri khéng cb dinh (vi dy trén tau).

Nguy cd bi thudng do dién giadt. B&t ky tiép xdc nao véi cac két nbi dang hoat dong
hodc can thiép vao cac bd phan dién hodc cd khi cla 16 nudng déu cé thé gay nguy hidm

cho sy an toan cuta ban va c6 thé khién 1o nuéng hdi nudc hoat ddng khdng binh thudng.

Khong dugc md vé 10 nudng hoi nudc trong bat ky trudng hgp nao. Trong thdi gian

thiét bi con bdo hanh, viéc sia chifa chi nén dugc thuc hién bdi ky thuat vién dich vu
dugc Miele Gy quyén. Néu khéng, bdo hanh s& bi vo hiéu.  Miele chi c6 thé dam bao

an toan cho thiét bi khi si

dung cac bd phan thay thé chinh hang cla Miele. Cac bd phan bi 18i chi dugc thay thé
bang phu tung thay thé cda Miele. Néu phich cim dién bi thao khdi day ngudn hoic

néu day ngudn dugc cung cip ma khéng cé phich cim dién,

10 nudng hdi nudc phdi dugc két ndi véi ngudn dién bdi mot thg dién cé trinh do.

Néu cap két ndi ngudn dién bi hdng, phai thay thé bang cap két ndi ngudn dién
chuyén dung (xem phdn “Ké&t nbdi dién” trong chudng “Ldp dat”).  Trong quad trinh 13p dat,

bdo tri va sdia chifa, phai ngit

két ndéi thiét bi khdi ngudn dién chinh. Néu 10 nudng hoi nudc dugc 13p dat phia

sau mat trudc cla dd ndi thdt (vi du: cla ra vao), khong dugc déng mat

trudc cla do noéi that khi 10 nudng hdi nudc dang hoat dong. Nhiét va do 3m c6 thé tich

ty phia sau mdt trudc cla d6 ndéi that khi dong lai.

Pidu nay c6 thé 1am héng 10 hdp, vo 10 va san nha. Hay dé clla td md cho dén khi 10 hép

ngudi hoan toan.
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Canh bdo va hudng din an toan

& nhiing khu vuc c6 thé bi gian hosc
cac loai gay hai khac, hay diac biét cha y dén viéc gid gin thiét bi va
M6i trudng xung quanh luén sach sé&. Moi hu hdng do gidn hodc cac loai gdy hai

khac gay ra sé& khong dugc bdo hanh.
SU dung dung cach

Nguy cd bi thudng do bé m&t néng va hoi nudc. Ld nudng hdi nudc
L6 nuéng néng 1lén trong qud trinh hoat dong. Ban co thé bi bong do tiép xuc vdi
ngan chda d6, thanh ray bén héng, phu kién, thlc &n hoac hdi nudc.
Peo gang tay khi cho thlc &n néng vao 16 hodc 1liy thdc an ra

va khi diéu chinh cac ké 1o nudng, vi duy, trong ngan 16 nudéng néng.

Nguy cd bi thuong do thic an néng.
Thiic &n c6 thé bi dd hodc ban ra ngoai khi dat vao 16 hosc 14y ra. Thic an c6 thé
gay bodng.
Khi dat vat dung thlic &n vao 16 nudng hoic 14y ching ra,
dam bao thdc &n néng khéng bi db.
Nguy co bi thuong do nudc néng.
Khi két thuc chuong trinh ndu, nudc néng con lai trong by tao hdi nudc sé& dugc bom
trd lai binh chda nudc. Cdn than khéng lam dd
binh chifa nudc khi 14y binh ra khéi thiét bi.
Khong st dung 10 nudng hoi nudc dé ham néng hoac déng chai thuc phém trong lo kin
va hop thiéc.
Ap sudt s& tang 1én bén trong ching va ching co thé phat nd gay ra
gay hu hdéng cho thiét bi, cling nhu nguy cd bi thudng va bdng.
bia nhya khéng chiu dugc nhiét va hdi nudc sé tan chdy & nhiét do cao
nhiét d6 cao va co thé 1lam héng thiét bi.
Chi sd dung nhya chiu nhiét (dén 100 °C) va chiu hdi nudc
bat dia. Lam theo hudng dan cla nha san xuat.
Thyc phdm dugc luu tri trong ngan 10 nudng co thé bi khé va
do dm dugc gidi phong c6 thé dan dén hu héng do &n mon trong hoi nudc
16 nudng. Khéng dé thdc &n trong ngan 16 nudng va khéng su dung
bat ky vat dung n&u nuéng nao d& bi &n mon.

10
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Canh bdo va hudng din an toan

Nguy cd bi thudng do cdia md. Ban c6 thé va vao clla md hodc vép phdi cla. Tranh dé

clla md khi khéng can thiét.

Clla c6 thé chiu dudc trong lugng téi da 8 kg. Khéng ngdi hodc dya vao cia dang md, va
khong ddt vat nang 1lén cda.
Ngoai ra, hay dam bdo khéng cé vat gi ket gilta clia va khoang 10. Lo
nuéng hoi nudc c6 thé bi héng.

Khi st dung thiét bi dién nhé, vi du nhu may xay sinh té cim tay, gan 10 nudng hoi
nudc, can cén than aé day dién cua thiét bi khéng bi ket vao clla 16 nudng hoi nudc. Ld&p

cach dién trén day dién cé thé bi hong, gdy nguy co dién giat.

11
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Canh bdo va hudng din an toan

Vé sinh va bdo dudng

Nguy co bi thuong do dién giadt. Hoi nudc tif thiét bi vé sinh béng
hoi nudc cé thé cham dén cac bd phén dién dang hoat déng va gady dodn mach.
Khéng st dung may vé sinh bdng hoi nudc dé vé sinh thiét bi. Cac vét

xudc trén kinh cdia c6 thé khién kinh bi vd. Khéng st dung chat tdy rida
mai mon, miéng bot bién cling, ban chai hodc dung cu kim loai sdc nhon
dé vé sinh kinh clfa.  Co thé

thdo r8i cac thanh trugt bén (xem “Vé sinh va bdo dudng - Vé sinh
cac thanh trugt bén”).
Lép lai ray trugt bén héng tu didng cach.

€6 géng tranh @& thic an hodc chdt 16ng c6é chiia mudi bin vao thanh ta. Néu cé, hay

lau sach ky dé tranh an mon bé& mat thép khéng gi bén trong td.

Phu kién

Chi s dung phu kién va linh kién thay thé chinh hing Miele cho thiét
bi nay. Viéc sd dung phy kién hoac linh kién thay thé tif cac nha san
xudt khac s& 1am mdt hiéu luyc bdo hanh va Miele khéng chiu trach nhiém.

Miele s& ddm bdo cung cdp cac phu ting thay thé cé chic nidng trong
téi thidu 10 nam va téi da 15 ndm sau khi 10 nudng hoi nudc cda ban nguing

hoat ddng.

12
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Cham séc méi trudng

XU ly vét 1liéu déng goi

vat liéu déng géi dugc su dung dé xi 1y va

bdo vé thiét bi khoi hu héng trong qua trinh

van chuyén4 Vat 1liéu déng géi dugc lua chon tU céac
vat 1liéu than thién véi méi trudng, dé xu 1y va

thudng c6 thé tai ché.

Tai ché vat liéu dong goéi gidp giam thidu viéc
st dung nguyén 1iéu thé. Hay sl dung cac diém
thu gom vat 1liéu chuyén biét cho cac vat liéu cé
gid tri va tén dung cac tuy chon hoan trd. bai ly

Miele cla ban s& mang vat liéu déng goi di.

Vit bdé Ung dung cl cla ban-
ance

Cac thiét bi dién va dién td chia nhidu vat

1iéu quy gid. Chiang cling chda mot sé vat liéu, hdp
chdt va linh kién thiét yéu cho hoat ddng

chinh xac va an toan cta ching. Nhiing vat liéu,
hgp chat va linh kién nay cé thé gay nguy hiém

cho stc khde con ngudi va méi trudng néu thai bd
clng rac thai sinh hoat hodc xU 1y khéng ding cach.
Do d6, vui long khéng thai bd thiét bi ci cua ban

cung vdi rac thai sinh hoat.

B

Thay vao d6, vui long sd dung cac diém thu gom

va xi 1y dugc chi dinh chinh thdc dé xd 1y va

tai ché midn phi cac thiét bi dién va dién tu

tai cong ddng dia phudng cta ban, théng qua dai 1y
hodc Miele. Theo ludt, ban hoan toan chiu trach
nhiém x6a moi dif 1liéu c& nhan khdéi thiét bi cd

trudc khi xd ly. Ban cé nghia vu phédp ly phai

thdo bo bt ky pin cii ndo khéng dugc dong goi an
toan bén trong thiét bi va théo bd bdt ky dén nao ma

khong pha hiy chang, néu cé thé.

Nhiing thiét bi nay phai dugc mang dén diém thu
gom phu hgp dé dugc giao lai miln phi. Vui long dam
bdo rdng thiét bi cii cGa ban khéng gay nguy

hiém cho tré em trong qud trinh luu trdl dé xd 1y.

13
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Hudng dan st dung thiét bi

Lo hép

\\

b

|l —

\

a Cac yéu té didu khién

b Cdla thoat khi c

Giodng cla d

Thanh trugt bén c6 4 tang ké e Cam

bién nhiét d@6 f Thanh gia

nhiét san g Kénh nhd giot

h Cla ty dong xa

dé giam hoi nudc

i Binh chtia nudc c6 tdm chdn tran cé thé thao roi j
6ng hat

k Ngan chda nudc 1 Cda nap hoi

m Khung trudc c6 tam dif 1iéu n Cla
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Hudng dan sd dung thiét bi

Danh sich cac mdu dugc mo td trong hudng din van DGG 1/2-40L

hanh va 14p dat nay cé thé dugc tim thdy & trang

sau.

Bién dit liéu 1 hop dung thyc phdm rin

Dung tich téng 2,2 1it /

Dung tich sd dung 1,6 1lit

375 x 197 x 40 mm (Rong x Sau x Cao)

Bién dif 1iéu nam & khung phia trudc, co
thé nhin thdy khi cda md.

Tém dif 1iéu ghi 16 sb hiéu miu, sb sé-ri
ciing nhu dif 1iéu két néi (dién &p, tan DGGL 1/2-40L

s6 va tai dinh mic téi da).

Vui 1ong chudn bi s&n théng tin nay ) .
2 hop dung thuc pham cé 16 théng

hdi Dung tich téng 2,2 1it /
Dung tich sd dung 1,6 1lit
375 x 197 x 40 mm (Rong x Sau x Cao)

trong trudng hgp ban cdn 1ién hé véi
Miele v& bt ky cau héi hoic van dé& nao.

Phu kién di kem Cac phu kién di kém

vdi thiét bi clia ban cling nhu nhidu phu kién tiy DMSR 1/1L

chon khac déu cé thé dat hang tu Miele (xem “Phy
kién tuy chon”).

DGG 1/1-40 L o ar e ax s L R
1 giad dé dat do dung nha bép cua ban

vién tdy can

\\/ pé tdy can cho thiét bi

5 Phiéu gidm giad/Sach day ndu an bang 10 hdp Miele
1 khay ngung tu bé
thu thap do dm du thia. Mot lua chon cic cong thdc ndu &n tét nhdt tu
Ban ciing c6 thé s dung khay ngung tu lam Bep thi nghiém Miele
vat dung thdc an. 375 x

394 x 40 mm (Rong x Sau x Cao)

15
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Kiém soat

» ° 8 /0 vV 0K A

A)@ ®®6 66

a bidu khién cam bién Bat/T4t am tudng d Hiédn thi

pé bat va tat 10 hép pé hién thi théng tin hoat déng

b Giao dién quang hoc cam bién e
(Chi danh cho dich vu cua pé thay dbi gia tri va cai dat va
Miele) c / cam bién cudn qua danh sach cam bién
D& luan phién gitfa ndu bing hdi nudc, OK
néu béng hdi nudc va cac chudng pé xac nhan muc nhap va chon va luu
trinh ty dong cai dat

16



Machine Translated by Google

Kiém soat

Trung bay

Man hinh dugc sd dung dé& hidn thi thong tin vé& nhiét d6, thdi gian ndu,
chuong trinh va cai dat tu dong.

DPidu khién cam bién

Cac cam bién phan Ung véi thao tac cham. Mdi 1dn cham dugc xac nhan bang am bao ban phim.

c6 thé t&t am ban phim (xem “Cai dst”).

Biéu tugng

Cac biéu tugng va chi bdo sau day co thé xudt hién trén man hinh trong qud trinh van hanh:

Biéu tugng/chi bao Nghia

NAu bang hoi nudc

(nhp nhay) Khéng dd nudc hodc khong cd binh chdia nudc

niu bang hoi nudc

Ty dong  + sb Chudng trinh tuy déng
6 + °C Nhiét do
S6 + h Thai gian ndu
+ sb Lo hoi can dugc tdy can (xem

“Vé sinh va cham séc - Téy can hoi nuéc

16 vi séng")

17
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M6 td chldc nang

Binh dung nudc Nhiét d6 Lo nudng hoi

Thé tich nudc téi da 1a 1,5 1it va tdi thidu 1a @,5 nuéc c6 dai nhiét do tif 40°C dén 100°C. Thiét
1it. C6 vach chia trén binh chifa nudc. Khong bao bi dugc dit & mic 100°C khi 1o nuéng dugc bat. Ban
gid dudc vugt qué vach chia phia trén. cé thé thay doi nhiét d§ theo tiling budc 5°C.

Lugng nudc tiéu thu phu thudc vao Nhiét g6 khuyén nghi

loai thyc phdm va thdi gian ndu. C6 thé

can thém nudc trong qua trinh niu. Lugng Ung dung nhiét d

0>

nudc tiéu thu sé tang lén néu cda 10 md 100 °C i N
i z - Nau dugc moi loai thuc pham
trong khi nau.

N ; 2 - Lam néng lai
Binh chifa nudc dugc thdo ra bang hé thdong day/kéo:

ddy nhe binh chda nudc dé thao ra. - Thuyc don néu an

- Bdo quan
Vao cudi chudng trinh ndu, nudc néng con

- Ep nudc trai cay

lai trong mdy tao hdi nudc sé& dugc

bom trd lai binh chia nudc. 85 °C - NAu ca nhe nhang

Binh chta nudc phai dugc dd hét nudc .
P i 50-60 °C - R& doéng

sau mbi 1an sd dung cé hoi nudc.
40 °C - Nhao bot

Khay ngung tu bat khay ngung L3 a h
- Lam sua chua

tu 1én ké cép 1 khi sd dung hdp dung cé 15.

R R Thoi gian ndu Ban c6 thé dat

Diéu nay giup thu thap moi giot chat 1léng va

cho phép loai bd ching mdt cach dé& dang. thoi gian ndu tif 1 phut ( : ) dén 9 gid
R 59 phat ( ). Néu thdi gian vugt

Ban cling c6 the su dung khay ngung tu qué 59 phat, ban phai nhap theo gid va phut.

lam vat dung d6 nau nudng néu can.

Vi du: Thdi lugng 80 phut = 1:20.
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M6 td chlc nang

Tiéng 4n

Ban sé& nghe thdy tiéng bom khi bat thiét bi,

trong khi sd dung va sau khi t&t. pay 1a tiéng

nudc dugc bom qua hé thdéng va hoan toan binh thudng.

Khi st dung 16 hdp, ban sé& nghe thdy tiéng on cua
quat.

Giai doan lam néng: Trong

giai doan lam néng, khoang 16 dugc lam néng dén
nhiét d6 da cai dat. Man hinh hién thi nhiét do

trong khoang 10 khi nhiét d¢ tang 1lén.

Thoi gian 1lam néng sé& phu thudc vao lugng va
nhiét d6 cla thuc ph§m4 Nhin chung, giai doan lam
néng sé kéo dai khoang 7 phdt. Thdi gian sé dai
hon néu ban ndu thyc phdm déng lanh hoic

lanh va ndu & nhiét do thép.

Giai doan ndu: Giai

doan ndu bit ddu khi dat dén nhiét do cai
dat. Trong giai doan niu, thoi gian

con lai s& dugc hién thi trén man hinh.

Gidm hoi nuédc

Néu nhiét do ndu dugc cai dat trén khoang 80 °C,
clla thiét bi sé& ty dong md mét chat ngay trudc khi
két thac chudng trinh ndu dé xa bdt hoi nudc

trong tu. Cla sau d6 sé ty dong dong lai.

Ban c6 thé t&t chic ning gidm hoi nudc néu mudn

(xem phan “Cai dat”). Néu tét, s& c6 rdt nhiéu
hoi nudc thoadt ra tu td khi md cla.
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Trudc khi st dung 1an ddu tién

Lan dau tién vé sinh Thiét 1&p dd clng cla nudc
Théo bd moi 16p boc bdo vé va mic do

nhadn dan tu 1o hép va cac phu kién. pé dam bio 16 hdi hoat dong

dung cach va dam bao ring viéc tdy cin dugc thyc hién

’ } dugc thuc hién & khodng thdi gian chinh xac, né
Thiét bi d& trai qua qua trinh kiém tra chuc L. N ) N 3
phadi dugc diéu chinh theo ngudn nudc dia phucong

nang tai nha may. Nudc con so6t lai mdc do cing.

ti thi nghiém nay c6 thé da nho giot
trd lai ti trong qua trinh van chuyén. NUSc cang clng thi 16 hdp cang can dugc tdy can

thudng xuyén hon.

Vé sinh binh chila nudc <
Mlc do cling dugc thiét 1ap & mic 15 °dH bdi
Théo binh chda nudc. mac dinh.

Thao bd tém chén tran. . X
Lién hé véi nha cung cap nudc dia phudng cda ban dé

Ria sach binh chiia nudc béng tay. tim hiéu dé clng cla nudc tai dia phuong cda ban

pham vi néu cin thiét.

Phu kién vé sinh/ngan 10 nuéng

Didu chinh cai dat nudc tai dia phudng cla ban

. ) » cung cdp néu cin thiét (xem “Cai dat”).
Lay tat ca céac phu kién ra khéi 1o.

Ria cac phy kién bing dung dich nhe

rlfa bing nudc rlia chén va nudc néng hoic trong
mady rda chén.

Bén trong 16 hoi cé

da dugc xd 1y tai nha may bing chit didu hoa.

pé loai bé didu nay, hay vé sinh ngan 1o
nuéng bang miéng bot bién sach va

dung dich rda chén nhe

va nuéc néng.
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Trudc khi st dung 1an ddu tién

Cai dat nhiét d6 s6i chinh xac cho nudc.

Trudc khi ndu thic an

13n ddu, ban phdi didu chinh nhiét d6 soi cla
nudc, nhiét do nay thay adi tuy thudc vao do cao

clia vi tri dit 16 hdp. Quy trinh nay ciing gidp lam
sach dudng nudc.

Ban phai thyc hién quy trinh nay dé dam bao

thiét bi cla ban hoat dong hiéu qua.

Nudc c&t hodc nudc cé ga hodc cac chdt 1dng khac
c6 thé 1am héng hdi nudc

16 vi séng.

Chi sd dung nuéc may lanh, tudi (thép hon 20
°C).

Théo binh chda nuéc ra va dd nudc vao dén vach
t6i da.

pdy binh chiia nudc vao thiét bi.

Chay 10 hép trong 15 phuat
st dung chdc nang ndu bing hoi nudc (100 °C).

Tién hanh nhu md ta trong phdn “Vvan hanh”.

Cai dat nhiét dé s6i chinh xac cho nudc sau khi

chuyén nha. Néu ban chuyén nha, thiét bi

sé& can dudc cai dat lai theo d6 cao méi néu
chénh 1léch so vdi d6 cao c tU 300 m trd 1én. pé

thyc hién viéc nay, hay tdy cin thiét bi (xem phan

“Vé sinh va bdo dudng - Téy can 1o hép”).
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Cai dat

Hién thi gid hoat ddng Ban coé

thé truy van tdng sé gid hoat dong cta 1o

hoi nudc.

Thay déi va luu cai dit Lo nudng hoi

nudc cla ban dugc cung cép mot sb
cai dat mac dinh tiéu chudn.

Khi 16 hép da tét:

Cac cai dat dugc 1liét ké trong bang dusi day co
thé dugc thay ddi.

Cham va gidl nat diéu khién cam bién  /

Trong khi gill cam bién /
didu khién, cham va nhd céng tic Bat/Tit

1an.

Gid hoat dong dugc hién thi.

22

Khi 16 hép da tét:

Cham va gill nat diéu khién cam bién.

mot Trong khi gidl nut didu khién cam bién, hay
cham nhanh vao nGt diéu khién Bat/Tit
mot 1an.

P1 s& xudt hién.

Cham vao nit didu khién cam bién  hodc  dé
cai dat chuong trinh mong mudn.

Xac nhan bang OK.
S va mot sb sé& xudt hién.

Cham vao nit didu khidn cam bién  hodc  dé

thiét 1ap trang thai/do cing cla nudc can thiét-

Xac nhan bang OK.
Trang thai da& chon sé& dugc 1luu.

Sau khi ban d& thay ddi cai dat cdn thiét, hay
tit 16 hép.
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dat

Cai dat mac dinh cGa nha may dugc hién thi béng chtt in dam.

D9 cfing cta nudc P1 15 ° Xem “Cai dat - D6 clng cla nudc”
Am 1lygng coi P2 S1 R4t yén tinh
S2 Im ling
S3 on a0
54 R4t to
P3 Am bao ban phim se Tat
S1 TREN
P4 didm hoi nudc S0 Tat
S1 TREN
P5 Hon vi nhiét do s1 °C
2 °F
Ché g6 demo P6 S0 T4t, 16 hdi néng 1lén
s1

Bat, 10 hoi khéng néng 1én
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Cai dat

Do clng clia nudc

Lién hé vdi nha cung clp nudc dia phudng cda ban dé tim
ra khoi pham vi dd clng cla nudc tai dia phuong cda ban néu

can thiét.

C6 thé thiét 1ap mic d6 clng
gitfa 1 °dH va 70 °dH.

Néu ban dang s dung nudc ubng déng chai,
chdng han nhu nudc khoadng, hay chéc chén khong
st dung nudc cé ga. Chon cai dat

theo ham lugng canxi.

Ham lugng canxi dudc ghi trén nhén chai
theo mg/1 Ca2+ hodc ppm (mg Ca2+/

1).

P9 clng cda nudc Ham Jugng canxi Cai dat
°dH mmol/1
mg/1 Ca2+ hoac
ppm (mg Ca2+/1)
18 3.2 129 18°
19 3.4 136 19°
20 3.6 143 20°
21 3.8 150 21°
22 4.0 157 22°
23 4.1 164 23°
24 4.3 171 24°
25 4,5 179 25°
26 4.7 186 26°
27 4.9 193 27°
28 5.0 200 28°
29 5.2 207 29°
30 5.4 214 30°
31 5.6 221 31°
32 5.8 229 32°
33 5.9 236 33°
34 6.1 243 34°
35 6.3 250 35°
36 6,5 257 36°
37-45 66-8,0 258-321 37°-45°
46-60 8[2-10,7 322-429 46°-60°
61-70 19,9-12,5 430-500 61°-70°

Do clng cla nudc Canxi con- Cai dat

1éu
°dH mmol/1

mg/1 Ca2+ hodc

ppm (mg Ca2+/1)
1 0,2 7 1°
2 0,4 14 2°
3 0,5 21 3°
4 0,7 29 4°
5 0,9 36 5°
6 1.1 43 6°
7 1.3 50 7°
8 1.4 57 8°
9 1.6 64 9°
10 1.9 71 10°
11 2.0 79 11°
12 2.2 86 12°
13 2.3 93 13°
14 2,5 100 14°
15 2.7 107 15°
16 2.9 114 16°
17 3.1 121 17°
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Hoat ddng

Van hanh 10 hoi

Nudc c&t hodc nudc cé ga hodc cac chdt 1dng khac

c6 thé 1am héng hdi nudc

16 vi séng.

Chi s dung nudc mdy lanh, tuoi (thép hon 20
°C).

pd ddy nudc vao binh chda va ddy no

vao thiét bi.

bat khay ngung tu 1én ké cép 1 khi sd dung
hop dung c6 18.

bat thic &n vao 16 nudng.

Bat 10 hép.

°C s& xudt hién. s& nhap nhay.

Néu ban mubn ndu & nhiét do 100 °C, hay xac nhan

cai dit bang OK.

Néu muén, ban cé thé cai dst nhiét do thdp hon
bang cach cham vao cam bién
Xac nhan bang OK.

Nhiét d§ nay sé& tu dong dugc chép nhan trong vong
vai gidy. Cham OK hai 1an dé quay lai tuy chon lua

chon nhiét do.

Néu ban mudn cai dat thdi gian ndu

cla

it hdn 1 gid, xac nhan bang 0K

- hon 1 gid, hady cai dat thdi gian ndu ban mudn

bing cach cham vao cam bién (tu trd
1én) hoac (tu trd xuéng) va xac nhan
bang OK.

bat sb phat ban mudn béng cach cham vao cam bién

(tf trd 1én) hoac (t trd xubng) .

Xac nhan bang OK.

Nhiét d6 thyc té s& xudt hién va giai doan lam néng

s& bat dau.

Ban sé& thdy nhiét d6 tang 1én.
S& c6 tiéng coi bao hiéu khi nhiét d6 dat dén

mic cai dat 1an dau tién.

Thdi gian ndu s& bdt dau dém ngugc.

Néu ban dang ndu & nhiét do khoang 8@ °C, ngay
trudc khi két thic thdi gian ndu, clla 10 sé& tu
dong md ra mét chat dé mot phén hdi nudc thoat

ra khéi khoang 10o.

h s& xudt hién.

Bidu tugng  cho gid sé nhap nhay.

Chudng bao s& kéu khi thdi gian ndu két thuc.

L&y thic an ra khéi 16.
Tt 10 hép.

Chi c6 thé b&t ddu chudng trinh ndu méi khi
chét clia ty dong dugc kéo vé vi tri ban dau.

Khéng dudc déy chbt clia vao bang tay vi cé thé

1am hong chét clia.
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Hoat ddng

Vé sinh 16 hap Neu can, hay thao Thay déi gia tri cho chudng trinh ndu &n Ngay khi
khay ngung tu ra khéi ngan 10 va dé hét nudc trong
do.

chuong trinh ndu &n

dang dién ra, ban c6 thé thay dbi nhiét d6 va thai
gian ndu cho chudng trinh nay.

Nguy cd chén thudng do nudc néng

de co.

Vao cubi chuong trinh ndu, nudc néng con lai Thay ddi nhiét do
trong mdy tao hoi nudc sé dugc bom trd lai binh Cham vao OK mét 1an

chdia nudc.
Man hinh sé chuyén sang ché do cai dat nhiét do va
C3n than khéng 1am dd binh chda nudc khi 1y nhiét do s& nhap nhay.
né ra khéi dng dung.
ance.

Cham vao cam bién  hodc  dé thay ddi nhiét do.
Thdo binh chdia nudc.

Xac nhan bang OK.
Théo bé tam chin tran va dd hét nudc trong

binh chda. Thay déi thdi gian nu
Sau mbdi 1an su dung, hdy vé sinh va lau Cham vao OK hai lan.
khé toan bo thiét bi nhu mdé td trong ) )
N . N R Man hinh sé& chuyén sang ché d6 cai dat thsi gian
phan “Vé sinh va bao quan”. 3 ) .
nau va s6 gid sé& nhap nhdy.
Dam bao tam chén tran dugc 1&p dung cach khi
lap dat. Cham vao cam bién hoac dé thay déi
. ) thdi gian néu.
bé clla 16 md cho dén khi khoang 10 khé hoan
toan.

Xac nhan bang OK.
Db thém nudc Viéc khéng
du nudc trong qua trinh ndu sé dugc bao bang bidu

tugng nhép nhdy va tiéng coi bdo dong.
Thao binh chiia nudc ra va dé ddy nudc vao
véi nudc mdy sach.

Ddy binh chda nudc trd lai thiét bi.

Chuong trinh ndu &n sé& tiép tuc.
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Hoat ddng

Ngét chudng trinh ndu: Chudng trinh ndu Lo nudng hdi nudc sé& néng trd lai va man hinh sé
s& bi ngét hién thi nhiét d6 trong khoang 16 khi nhiét dé tang
. 1én. Khi dat dén nhiét d6 cai dat, man hinh s& hién
ngay khi clfa 16 md. Hé théng lam néng 1o sé& tét. .
gay Khi cda ; 9 9 thi thdi gian con lai trong khi dém ngudc
Thdi gian nau da cai dat sé dudc luu.

Chudng trinh ndu s& két thac sém néu ctia 1o

Nguy cd chan thudng do néng

dugc mé vao phit cubi cung clia qua trinh néu.
hdi nudc.

MOt 1lugng 16n hdi nudc néng c6 thé thoat ra khi

clia m§. Hoi nudc c6 thé gay béng.

Lui lai va doi cho dén khi hoi nudc néng

tan hét.

Nguy cd chan thuong do b& mat néng
khuén mat va thudc an.
Lo nuéng hoi nudc sé néng 1én trong qua trinh
hoat dong. Ban cé thé bi bdng & khoang 10,

thanh ray bén héng, phu kién hodc chinh thic &n.
Su dung gang tay khi dat thdc &n vao hoic 1ay
thic &n ra khéi 16 va khi lam viéc trong

khoang 16 néng.

Khi dat hodc 1dy hop dung thuc &n vao 1o
nuéng, hdy dam bao thic an néng khong bi

do ra ngoai.

Chuong trinh ndu sé& tiép tuc khi cda déng lai.

Khi clia dong, ap sudt phai can bang, didu nay co

thé gay ra tiéng huyt sdo.
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Chuong trinh tuy dodng

Lo nudng hdi nudc cla ban dugc trang bi hon 20 St dung chuong trinh ty déng Cho rau da chudn
chuong trinh ndu rau cu ty dong. Nhiét do va .
. . o e A 5 bi vao hop dung c6 106.
thdi gian nau dugc cai dat san, vi vay ban chi
can chudn bi rau cG theo nhu cidu (xem bidu dd

”Téng quan chuong trinh"). P&t khay ngung tu 1én ké cép 1.

Dat hop dung c6 16 trén bat ky gia nao.

Khoang 16 can phdi & nhiét do phong trudc khi
b4t ddu chuong trinh ty dong. b6 day nudc vao binh chda va day né

vao thiét bi.

Bat 10 hép.
Pé biét thém cac meo va thd thudt néu
rau bang hoi nudc, hay xem “Niu bidng hoi Cham vao cam bién  /

nudc - Rau ci”. N Ae ia
sé& xuat hién.

Ban c6 thé chuyén sang cac chudng trinh ty dong

béng cach cham vao cam bién hoac

Pat chudng trinh ban muén bing cam bién  hoac

vi du A15.

Xac nhan bang OK.

D3t mic do ndu ban mudn bing cam bién  hoac

al dente

trung binh
- mém

Xac nhan bing OK.
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Chudng trinh ty dodng

Téng quan chudng trinh

Chuong trinh s Rau

Al Sup 10 Hoa nhd, trung binh
A2 Pau (xanh, vang) Tron

A3 béng cai xanh Hoa nhd, trung binh
A4 bip cai Trung Québc bam nhd

A5 3u Ha Lan -

A6 Cay thi 1a bam nho

A7 Cai bép Cai nut

A8 Bi ngd thid hat 1w

A9 Ngo Bip ngd

Al0 Ca rbt C4t hat 1yu/thai thanh/thai 1at
All Hat tiéu bam nhé

Al2 Khoai tay con vo Chéc chén, vita phai
A13 Toi tay Nhan

Al4 Romanesco Hoa nhd, trung binh
A15 C3i Brussels -

Al6 Khoai tay ludc Cng, chia 1am bén phin
AL7 Mang tay, xanh Trung binh

A18 Mang tay tréng Trung binh

A19 Rau chan vit -

A20 Pau que dudng -
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Ghi chu chung

Phadn nay chda théng tin chung. Ban sé& tim thiy
thong tin chi tiét hon vé ting loai thuc phém va

cach ché bién chung trong cac phan khac.

Uu diém cCa viéc ndu &n bing hoi nudc

Hau hét cac loai vitamin va khoang chdt déu dugc gid

lai vi thyc phdm khong bi ngam trong nudc.

N&u bang hdi nudc ciing gidl dugc huong vi nguyén
ban clia thyc phim tét hon so véi ndu bing phudng
phdp théng thudng. Vi vay, chdng téi khuyén ban
nén ném ném lai thdc an sau khi ndu. Thic an
cling gid dugc mau sic tudi ngon ban dau.

Cac thung cha phu hgp

Hop dung thuc phém: Lo

nudng hoi nudc nay dugc trang bi hop dung thuc
phém bing thép khong gi. Cac hop dung khac, véi
nhidu kich c& khac nhau, ca loai duc 18 va dac,
déu c6 sin dudi dang phu kién tuy chon (xem phén
“Phu kién tuy chon”). Didu nay cho phép ban chon

hop dung phtt hgp nhdt véi thuc phdm can néu.

Tét nhat nén dung hép dung c6 18 théng hoi dé
hép. Hoi nudc c6 thé tiép can thyc phdm tu
moi phia va gilp thuc phim chin déu.
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Container cua riéng ban

Ban ciing c6 thé sif dung hép dung cta riéng minh.
Tuy nhién, xin luu y nhiing diéu sau:
- Vat chifa phdi chiu dugc nhiét d6 téi 100°C va
chiu dugc hoi nudc.
pbi véi hop nhya, vui long kiém tra véi nha san

xudt dé dam bao chung phu hgp dé si dung trong
10 hép.

- Céac thung chdla c6 thanh day nhu por-
dd gbm, dd s hosc d da khéng thich hgp dé su
dung béng hoi nudc.

Do c6 thanh day nén ching khong din nhiét tét
va két qud 1a thdi gian ndu sé& 1lau hon dang

ké so véi thoi gian ghi trong bang.

- bat vat dung thdc an 1én gid hodc vao vat dung
phtu hgp, khéng dat trén san 1o nudng.

- Dam bdo cd khe hd gidia vanh trén cla hop dung
va phan trén cta ngan ndu dé hoi nudc cé thé

tran vao hop dung.

Khay ngung tu bat khay ngung

tu 1én ké cép 1 khi sd dung hop dung co 15.

pidu nay giup thu thap moi giot chét 16ng va cho
phép loai bd ching mdt cach dé& dang.

Ban cling cé thé s dung khay ngung tu lam vat

dung dd ndu nuéng néu can.
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Ghi chu chung

Mic ké
Ban cé thé chon bat ky mic ké nao. Ban cé thé
cting ndu trén nhiéu tang cung mot luc

thdi gian. Piéu nay s& khéng lam thay déi thoi gian

néu.

Khi st dung nhiéu hdn mot hop dung séu cling ldc
dé ndu bang hoi nudc, tét nhit 1a dat ching léch

nhau trén radnh cda ching va aé lai it nhit mot
khoang tréng.

8 gilla chang.

Luén 1ludn chén céac hop dung thdc an va

gid d& gilla cac thanh ray cla ké

hé trg can bang dé ching khong bi 1at dé.

Thuc phém dong lanh

Giai doan 1lam néng cho thuc phém dong lanh 1la
dai hon so vdi thuyc phém tudi sbéng. Cang 16n
s6 1lugng thuc phém dong lanh, thdi gian cang dai

giai doan lam néng.

Nhiét do

Trong qué trinh ndu bdng hoi nudc, nhiét do
khéng vugt qué 100 °C. Hau nhu tat ca

Thyc phdm c6 thé dugc ndu & nhiét do nay. Mot
s6 loai thyc phém, chdng han nhu qud mong, can
dugc ndu & nhiét do thap hon dé tranh bi vs.

Xem cac phan 1ién quan trong cac muc nay.

hudng din van hanh dé biét thém chi tiét.

Thoi gian nau
Trong quéa trinh ndu bdng hdi nudc, quéd trinh ndu

sé& khong bét ddu cho dén khi dat dén nhiét do

da cai dat.

Nhin chung, thdi gian ndu cho

ndu an bang hoi nudc cing gidng nhu

ndu thdc &n trong ndi. Thong tin thém vé bat
ky yéu té nao c6 thé

anh hudng dén thdi gian ndu dugc dua ra trong
cac phan c6 1lién quan.

sé 1ugng thuc phdm khéng anh hudng dén

thoi gian ndu. 1 kg khoai tay sé
mat thdi gian ndu tuong ty nhu ndu 500 g.

Nau an bang chat 1léng
Khi ndu an chi cin db ddy chat 1long
hop dung ndu an day 2/, aé ngan ngta

ch4t 1dng tran ra khi 14y hop dung thic an
ra khéi 1o.

Cong thuc ndu an cua riéng ban
Thic &n dugc ndu trong ndi hodc chao
ciing c6 thé ndu bing 16 hap.

Thai gian ndu trong hdi nudc
106 nudng sé& gidng nhau. Xin luu y rang

thic an sé& khoéng cé mau nau hodc gion khi

niu an bang hdi nudc.
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Ndu bang hdi nudc

Nu bing hoi nudc tiét kiém pé Ghi chd vé& bang niu &n Thuc hién theo hudng din

tiét kiém nang lugng khi ndu badng hdi nudc, vé thoi gian ndu, nhiét d6 va ghi cha vé ndu an.
ban c6 thé st dung ché @ ndu bing hdi nudc tiét kiém.
Ndu bing hoi nudc tiét kiém dic biét thich

hgp @ ndu rau va ca. ) )
Niu bing hdi nudc tiét kiém khéng phu hop dé Chon thdi gian nau Thdi gian nau dugc dua
ndu cac loai thuc phém c6d chdfa tinh bot nhu ra chi mang tinh chat huéng dan.

khoai tay, gao va mi bng.

Ching tdéi khuyén ban nén sd dung thdi gian va Ching t6i khuyén ban nén chon thdi gian niu ngin
nhiét do ndu theo biéu dd trong myc “Néu hon 1ldc du. Ban c6 thé ndu 1au hon néu
bang hoi nudc”. can.

Ban c6 thé ndu thém néu can.
Bat 10 hép.
Cham vao cam bién /

s& xudt hién trén man hinh.

Xac nhan bang OK.

D3t nhiét d6 va thdi gian néu

sy phan chia.
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Ndu bang hoi nudc

Rau
Tuoi

Chuén bi rau tudi theo cach théng thudng, tuc

13 rda sach va cét nhd.
Thuc phém doéng lanh

Khong can phai rd déng rau cl dong lanh trudc,
trd khi ching da dudc dong lanh cung nhau thanh

mot khéi.

Cac loai rau déng lanh va tuoi cé thdi gian ndu

chin nhu nhau c6 thé dugc ndu cung nhau.

Néu rau cli déng cing thanh tiing cuc, hdy téach
ching ra trudc khi hdp. Lam theo hudng dan cla
nha san xudt trén bao bi vé thoi gian néu.

vat dung ndu nuéng: Thyc phém nhu

dau Ha Lan hodc mang tdy, vén c6 rét it hodc khéng co

khoang tréng gidla ching, sé m&t nhidu thdi gian hon dé ndu chin

vi hdi nudc khéng c6 nhidu khong gian dé tac dong. Dé c6 két qua
dong déu, tét nhdt nén sd dung vat dung nong cho nhiing loai thyc
phdm nay va chi dd ddy khoang 3-5 cm. Khi ndu sé lugng 16n, hdy chia
thuc phém vao 2 hodc 3 vat dung néng thay vi chi dung mdt vat dung

sau.

Cac loai rau khac nhau c6 thdi gian ndu chin nhu

nhau c6 thé dugc ndu cung nhau.

St dung vat dyng dac dé dung rau dudc néu
trong chat 1éng.

Mic ké

bé trdnh viéc chuyén mau khi néu cac loai rau cé

mau sdc dic biét (vi dy nhu cl cdi dudng) trong
hop dung c6 18, khong dit bat ky thyc pham nao
khac bén dudi hop dung cé 15.

Thoi gian ndu Thai gian

néu phu thudc vao kich thudc cua thyc phém va do
chin mong muén, giéng nhu cac phuong phap niu an
théng thudng. Vi du: Khoai tdy sap, cdt lam tu:
khodng 17 phlt. Khoai tay sap, cat doi:

khodng 20 phut.

Cai dst
N&u bang hoi nudc

Nhiét do: 100 °C
Thi lugng: xem bidu db
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Ndu bang hdi nudc

Rau [phat]
Atisd 32-38
Stp 1d, nguyén cay 27-28
Sup 1d, béng cai xanh 8
Pau xanh 10-12
Bong cai xanh, bong cai xanh 3-4
Ca rét Chantenay, nguyén cl 7-8
Ca bt Chantenay, cat ddi 6-7
Ca rét Chantenay, thai nhé 4
Rau diép xoan, cit doi 4-5
Cai thdo, thai nhé 3
0au Ha Lan 3
Thi 1la, cit doi 10-12
Thi la, thai 14t 4-5
C3i xo0&n, thai nhd 23-26

Khoai tay sap, got vé

tron 27-29
té hon 21-22
chia lam tu 16-18

Cha yéu 1a khoai tay sap, got vo

tron 25-27
té& hon 19-21
chia lam tu 17-18

Khoai tay bot, got vd

tron 26-28
té hon 19-20
chia lam tu 15-16
Cai Thuy Dién, cét thanh ting khic 6-7
Bi ng6, thai hat lyu 2-4
Ng6é trén 16i 30-35
C4i clu vdng, thai nhé 2-3

34



Machine Translated by Google

Ndu bang hoi nudc

Rau [phit]
Gt chuéng, thai hat luu hodc thai 1at 2
Khoai tay mdi, clng 30-32
N&m 2
Téi tay, thai 14t 4-5
Téi tay, cit doi theo chidu doc 6
Romanesco, toan bd 22-25
Romanesco, hoa nhd 5-7
Cadi Brussels 10-12
CG cai dudng, nguyén ci 53-57
Bap cai dé, thai nhd 23-26
Cay sa sung den, nguyén cay 9-10
CG cin tay, cit thanh ting thanh 6-7
Mang tay, xanh 7
Mang tay, trdng, nguyén cay 9-10
Ca rbét, thai nhé 6
Rau chan vit 1-2
Bap cadi mUa xudn, thai nhd 10-11
Can tay, thai nhd 4-5
CO cai Thuy Pién, thai nhé 6-7
Bap cai tréng, thai nhd 12
Bap cadi Savoy, thai nhd 10-11
Bi ngoi, thai 1lat 2-3
5-7

bau que dudng

Thi gian nau
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Ndu bang hdi nudc

Ca
Tudi

Chudn bi cé& tuoi theo cach théng thudng, tuc 1a

lam sach, bd ruft va phi 1é.
Thuc phém déng lanh

Khéng can r& doéng hoan toan ca trudc khi ndu. Ra
doéng sao cho bé mit ca du tan dé tim udp thao moc
va gia vi. Tuy thudc vao d6 day cda ca, thoi gian

15 dong c6 thé tu 2 dén 5 phat.

Chudn bi: Thém

mot it nudc cbt chanh hodc chanh xanh vao ca

trudc khi ndu. Axit citric giup thit cad san chéc.

Khéng can phai udp mubi vao céa khi hép vi phuadng
phap nay gill lai dugc cac khodng chit tao nén

huong vi dac trung cua ca.

Dung cu ndu an Néu su dung

dung cu c6 16, hay phét mg vao trudc.

Mlc ké

Khi ndu ca trong hép dung c6 18 thong hoi cung
lac véi viéc ndu cac loai thuc phém khac

trong cac hop dung khac, hay dat hop dung c6 ca
ngay phia trén ly hodc khay hdng (tuy theo kiéu
may) dé hing bdt ky chdt 16ng nao va tranh bat

ky mii vi nao truyén sang thuc phém khac.
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Nhiét do
85 °C - 90 °C

Ding dé niu nhe céc loai ca mém nhu ca bon.

100 °C
Dung dé ndu cac loai ca ciing hon, vi du nhu ca
tuyét va ca hoi.

Ciing ding @ ndu ca trong nudc sét hodc nudc dang.
Khoang thoi gian

Thai gian ndu phu thudc vao do day va két céu

clia ca, chd khéng phdi trong lugng. Ca cang day
thi thdi gian ndu cang lau. Mot miéng ca day 3
cm, ning 500 g s& mit nhidu thdi gian niu hon mot

miéng ca day 2 cm, nang 500 g.

Ndu c& cang lau, thit c& cang san chic. Hay
tham khao thdi gian ndu dugc ghi trong bang. Néu
thdy ca chua chin k§, ban chi cin ndu thém vai phat

nifa.

Khi ndu ca& trong nudc sét hoic nudc dung, ching
t6i khuyén ban nén tang thdi gian ndu thém vai

phat.
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Nau bdng hoi

nudc

Meo Cai dat

- Thém cac loai thdo mdc va gia vi, chéng han nhu

N&u cd 16n & tu thé boi.

pé gitp gill nguyén hinh dang cla
ca, hay dat mét chiéc cbc nhd hoac
vat tuong ty Up ngudc vao hdp dung
thic an va xép phan bung ca hudng
xudng cbc.

Ban c6 thé dung bét ky phdn ca vun nao, ching
han nhu ddu ca, xudng c&, dudi ca, v.v. dé ndu
nudc dung ca. Cho cad vun cung mdt it rau cd hdn
hgp vao hop dung chéc chin va dd nudc lanh

vao. Niu & 100°C trong 60 dén 90 phat. Thdi
gian ndu cang lau, nudc dung cang dam

da.

Ché bién ca au bleu 1a phudng phap ndu
ca trong nudc pha gidm, véi ty 1é khac
nhau tuy theo céng thic. Didu quan
trong 1a khéng lam hong da ca.

Phudng phap nay phu hgp dé ndu ca
chép, ca hdi, ca trdm, ludn va ca hdi.

Nau bang hoi nudc
thi 1a sé& giup 1lam ndi bat huong vi tron ven Nhiét do:
cla ca. Thoi lugng:

xem biéu @
xem biéu @b

37



Machine Translated by Google

Ndu bang hdi nudc

Phi 1& ca 16 phi

ca [°C] [phut]
Ludn 100 5-7
Phi 1é& c& 16 100 8-10
Phi 1& c& trap bién 85 3
Ca hdi, 250 g ElY 10-13
Phi 1& ca badn 85 4-6
Phi 16 ca tuydt 100 6
Cé chép, 1,5 kg 100 18-25
Phi 1& ca hdi 100 6-8
Bit tét ca hdi 100 8-10
Ca hdi van 90 14-17
Co sd phi 1é 85 3
Phi 1& ca hdng 100 6-8
Phi 1& ca tuyét 100 4-6
pat miéng phi 1é 85 4-5
Phi 1é& ca& 1ludi trau 85 8-10
Phi 1& ca bon 85 3
Phi 1& c& bon 85 5-8
Phi 1é& ca ngif 85 5-10
85 4

Nhiét d6  Thdi gian
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Ndu bang hoi nudc

Thit

Tuoi

Chudn bi thit theo cach théng thudng.

Thuc phém dong lanh

Thit phdi dugc ra déng hoan toan trudc khi néu

trong 16 hdp (xem “Ung dung dac biét” - “Ra
dong”) .

Su chuén bi
P6i véi thit cdn &p chdo trudc khi ndu, vi du
nhu mén ham, trudc tién hay &p chao thit trong

chdo trén bép.
Khoang thdi gian

Thoi gian ndu phy thudc vao do day va két cdu
clia thit, chd khéng phadi trong lugng. Miéng
thit cang day thi thdi gian ndu cang lau. Mot
miéng thit ning 500 g, day 1@ cm s& mit nhiéu
thdi gian ndu hon mdt miéng thit ning 500

g, day 5 cm.

Meo -

pé gitl nguyén hudng vi, hay s dung hép dung cé
16. Dat moét hop dung khong c6 16 bén dudi dé
hiing phdn nudc sét co6 dac. Ban co thé dung
phan nuéc sbét co dac dé tang huong vi cho nudc

sét hozc déng lanh dé dung sau.

- C6 thé dung xudng ga ludc, xudng lung hodc xuong
sudn va xudng thit dé ndu nudc dung.
Cho thit cung xudng va mt it rau ci vao
ndi ndu, sau dé dd nudc lanh vao. Thoi gian

ndu cang 1lau, nudc ding cang dam da.

Cai dat
N&u bing hdi nudc

Nhiét do: 100 °C
Thoi lugng: xem bidu dd
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Ndu bang hdi nudc

Thit [phit]
Bit t&t chan, phd nudc 110-120
bui heo 135-140
Uc ga 8-10
Hock 105-115
Sudn trén, phu nudc 110-120
Thit bé thai miéng 3-4
Thit xéng khéi thai 1lat 6-8
Thit ctiu ham 12-16
Thit ga 60-70
Cudn ga tay 12-15
Ga tay leo thang 4-6
Sudn ngén, pht nudc 130-140
Thit bo ham 105-115
Ga nguyén con, ngap nudc 80-90
Mat trén 110-120

Thoi gian néu
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Ndu bang hoi nudc

Caom

Gao nd ra khi ndu chin va cadn dugc niu trong nuéc. Ty 1& gao
lugng chit 16ng sé& khac nhau tuy thudc vao loai gao.

Com hép thu toan bd chdt 16ng trong quéa trinh ndu nén khong cé chdt dinh dudng nao bi mit di.

Cai dat
N&u bang hdi nudc

Nhiét d6: 100 °C
Thdi lugng: xem bidu dd

Ty 1é [phut]
Gao: Chat 1éng

Gao Basmati 1:1,5 15

Com tring 1:1,5 23-25

Gao hat tron

Com pudding 1:2,5 30

Cdm Risotto 1:2,5 18-19

Gao 1ut 1:1,5 26-29

Gao hoang da 1:1,5 26-29
Théi lugng

41



Machine Translated by Google

Ndu bang hdi nudc

Ngii cdc
Cac loai ngl cbc nd ra khi ndu chin va can dugc ndu trong chit léng. Ty 1é
lugng hat chuyén thanh chat 16ng phu thudc vao loai hat.

Hat c6 thé dugc ndu nguyén hat hodc nghién nhé.

Cai dat
Nu bdng hoi nudc

Nhiét do: 100 °C
Thdi lugng: xem bidu dd

Ty 1¢ [pht]
Hat: Chat 1ldng
Cay rau dén 1:1,5 15-17
Bulgur 1:1,5 9
Lda mi xanh, nguyén hat 1:1 18-20
Lta mi xanh, ndt vé 1:1 7
Yén mach, nguyén hat 1:1 18
Yén mach, nut 1:1 7
Ké 1:1,5 10
Bot ngd 1:3 10
Hat diém mach 1:1,5 15
Lia mach den, nguyén hat 1:1 35
Lua mach den, nit 1:1 10
Lia mi, nguyén hat 1:1 30
Lda mi, ndt 1:1 8

Thoi lugng
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Ndu bang hoi nudc

Mi 6ng

Mi bng kho

Mi éng khé nd ra khi ndu chin va cdn dugc ndu trong chit 1éng. Chit 1dng
phai pht kin mi. Diung chit 1dng néng sé& cho két quad tét hon.

Tang thdi gian ndu theo khuyén cdo cda nha san xudt thém khoang /.
Thyc phdm tudi séng

Mi éng tudi, chang han nhu loai ban c6 thé mua tU qudy lanh cua siéu thi,
khéng can thdm nudc. Ludc mi tudi trong hop cé 16 da dugc phét md.

Tach riéng nhiing miéng mi dng dinh vao nhau va trdi ching ra
dung cu ndu an.

Cai dat
Nau bang hdi nudc

Nhiét d6: 100 °C
Thdi lugng: xem bidu dd

Tuoi [phat]
Gnocchi 2
Knopfli 1
Ravioli 2
spaetzle 1
Tortellini 2
Mi bng kho,
dugc bao phu bdi nudc
Mi 14
ban 8
Thoi lugng
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Ndu bang hdi nudc

Banh bao

Banh bao 1ludc sin can dudc ngap nudc ky, néu khdng banh cé thé bi v&. Ly do 1la vi
méc du d& dugc ngadm trong nudc, banh van cé thé bi va.

tudi nudc trudc vi ching sé& khong hdp thu di do &m.

Ludc béanh bao tudi trong hop dung cé 15 va da phét md.

Cai dat

Ndu bdng hoi nudc

Nhiét d6: 100 °C
Thi lugng: xem bidu dd

[phit]
Banh bao ngot 30
Banh bao men 20
Banh bao khoai tay ludc trong tui 20
Banh bao ludc trong tui 18-20

Thoi lugng
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Nau bdng hdi nudc

bau khd

Ngam dau trong nudc lanh it nhdt 10 gid trudc khi niu. Ngam lam cho
cac loai dau d& tiéu héa hon va rat ngén thdi gian ndu cdn thiét. Cac loai dau ngam
phai dugc ngdp trong chit 1éng trong khi ndu.

Khong cin phai ngadm dau lang trudc khi néu.

V6i cac loai dau chua ngam, cin c6 moét ty 1& nhit dinh gitfa cac loai dau va chdt 16ng tuy thudc vao
da dang.

Cai dat

Nau bang hoi nudc

Nhiét d¢: 100 °C
Thoi lugng: xem bidu dd

I BN

Dau than 55-65
bau adzuki 20-25
bau den 55-60
bau Pinto 55-65
bau 34-36
e
Pau Ha Lan vang tach doi 40-50
Dau Ha Lan xanh tach doi 27

Thoi lugng
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Nau bing hdi nudc

bau lang nau

Ty 1é [phat]
pau: Chat 14n
pau than 1: 130-140
bau adzuki 1: 95-105
bau den 1: 100-120
Pau Pinto 1: 115-135
bau 1 80-90

| )

13-14

bau lang do

Pau Ha Lan vang tach doi

110-130

Pau Ha Lan xanh tach doi

60-70

Thoi lugng
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Ndu bang hoi nudc

Tring ga Su

dung hop dung cé 18 dé 1udc tring trong 16 hép.

Triing khong can phadi choc thing trudc khi ndu vi tring sé dugc lam &m dan trong qua trinh dun néng nén khong

bi v& khi ndu bing hoi nudc.

Khi sd dung vat dung dac dé 1am cac mon tring nhu trdng bac, hdy nhd phét md vao trudc.

Cai dat

Ndu bang hoi nudc
Nhiét d¢: 100 °C

Thi lugng: xem bidu dd

[phut]

Nhé mém
via

ciing

Mém viia,
cling

via

4 6 10

Lén mém

trung binh
cling

Cyc 16n mém

trung binh
cling

6 8 13

Thoi lugng
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Ndu bang hdi nudc

Hoa qua

N&u trai cay trong hop dung chdc chin dé

khéng c6 nudc ép nao bi mdt. Néu ban mudn
ndu trai cay trong hép dung co 18,

dat mot vat chda chic chin ngay bén

dudi dé hiing nudc ép.

Meo: Ban c6 thé sui dung nudc ép cé

dugc thu thap trong thung chda ran dé lam

16p pht cho banh flan trai cay.
Cai dat
Ndu bing hoi nudc

Nhiét d6: 100 °C
Thi lugng: xem bidu dd

Xuc xich

Cai dat

Ndu bang hoi nudc
Nhiét d6: 90 °C
Thoi 1lugng: xem biéu db

Xdc xich bé

Xlc xich [phut]

Frankfurters 6-8

Xac xich Bologna 6-8
6-8

[phat]
Miéng téao 1-3
Miéng 1é 1-3
Quad anh dao 2-4
Man Mirabelle 1-2
Qua xuan dao/dao cit miéng 1-2
Man 1-3
Qua moc qua, thai hat lyu 6-8
Khéi dai hoang 1-2
Quad ly gai 2.3

Thadi gian nau
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Ndu bang hoi nudc

bong vat cé vé

Sy chuén bi
R3 dong déng vat cé vé dong lanh trudc khi hép.

Lot vd, bo rudt, sau dé rda sach dong vat cod vo.

Hop dung dd ndu an
Néu st dung hop dung c6 18, hay béi md vao trudc.
Khoang thoi gian

Ndu cang lau, so cang dai. H3y s dung thdi gian ndu dugc ghi trong bang.

Khi ndu dong vat cé vé trong nudc sét hodc nudc ding, ching téi khuyén ban nén tang
thdi gian ndu dugc tinh bing vai phuat.

Cai dat
Ndu bing hdi nudc

Nhiét d6: xem bidu dd
Thdi lugng: xem bidu dd

[°C] [phat]
Con tom 920 3
T6m 90 3
Toém su 90 4
Tom nhé 90 3
Tom 95 10-15
Tém 16n ElY 3

Nhiét do Thdi gian
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Ndu bang hdi nudc

Tral
Thyc pham tuoi séng

Nguy cd ngd doc thuc phdm tu trai hu héng.
Trai héng c6 thé gay ngd doc thuc pham.
Chi niu nhiing con trai con déng miéng.

Khong an trai chua md vé sau khi niu chin.

Ngam trai tudi trong nudc vai gid trudc khi ndu dé rda sach cat.
Sau d6 cha ky trai dé 1lam sach chung.
Thuc phém doéng lanh

R& dong trai déng lanh trudc khi néu.

Khoang thoi gian

Trai ndu cang lau thi cang dai. Hay st dung thdi gian ndu dugc ghi trong bang.

Cai dat
Ndu bidng hdi nudc

Nhiét d6: xem bidu dd
Thdi lugng: xem bidu dd

[°C] [phat]
ha 100 2
So huyét 100 2
Trai 90 12
So diép 90 5
Trai dao cao 100 2-4
Ngao Venus 90 4

Nhiét d6  Thai gian
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Ndu bang hoi nudc

Thuc don ndu &n (ndu toan bd
ba an)

Trudc khi ndu bifa an véi

chiic nang ndu an theo thyc don tha céng,
tat chdc nang gidm hdi nudc (xem “Cai dat
- Gidm hoi nudc”).

Khi ndu mét thyc don, ban c6 thé két hogp nhiéu
loai thuyc phém khac nhau v8i thoi gian ndu khac
nhau, vi du nhu phi 1& cd vdi com

va bdng cai xanh.

Thic &n dugc dat trong 1o hép

ngan chda & nhing thoi didm khac nhau dé

mdi muc déu s&n sang cung mot ldc.
Mic ké

Dat nhiing thuc phém tao ra nhidu chat 1éng

(vi du c&d) hodc c6 mau séc dic biét

(vi du cd cdi dudng) ngay phia trén ly

khay hodc khay ngung tu (tuy thudc vao

m6 hinh). Pidu nay tranh bat ky sy chuyén giao nao

tao huong vi hodc mau sic cho thuc phém khac va

ngan chat 16ng nhé giot xudng thuc pham bén dudi.

Nhiét do

Toan bd biia &n nén dugc ndu & nhiét do
nhiét do 100 °C vi day 1la

nhiét do can thiét dé ndu chin phan 16n thyc
phém.

Khéng niu toan bd biia an & mic thdp nhit

nhiét do khi nhiét d6 khac nhau dudc yéu

cdu cho cac loai khac nhau

thdc an, vi du 85 °C cho ca trap bién va

100 °C d6i véi khoai tay.

Néu nhiét dé niu dudgc khuyén nghi cho thuc
phdm 1a 85 °C chdng han, hay thd

ndu & 100 °C va kidm tra két qua. Mot sb loai
ca mém co

cdu truc mém, vi du nhu c& bon va c& bon sé&
trd nén rat chic khi ndu chin &

100 °C.

Khoang thoi gian

Néu ban dang tang mdc khuyén nghi

nhiét d6, rdat ngdn thdi gian niu khoang /;.

Vi du

Thdi gian ndu thic an

(xem bang néu an trong “Nau bang hoi nudc”)

Com trang 24 phat
Phi 1& c& hdng 6 phut
béng cai xanh 4 phat

Tinh todn thdi gian ndu d3 dat:

24 phut tru

6 phit = 18 phut (1an ndu dau tién
thdi lugng: gao)

6 phut trd 4 phat = 2 phat

(Th&i gian n&u 1dn 2: phi 1& ca hdng)

Thoi gian con lai = 4 phat (thdi gian ndu 1an

3: béng cai xanh)

Niu 3n 24 phat - com

khoéng thai gian

6 phut - phi 1é cé

4 phat -

Cai dat 18 ghut 2 phut. 4 phat
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Ndu bang hdi nudc

Ndu toan bd thyc don  Diu

tién, cho com vao ngan 16 nudng.

D3t thi gian ndu 14n 1: 18 phat.

Sau 18 phut, cho céa vao

vao thiét bi.

Pat thoi gian ndu 13n 2: 2 phat.

Sau 2 phut, cho bdng cdi xanh vao may.

D3t thoi gian ndu 14n 3: 4 phat.
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Cac Ung dung khac

ham néng lai

Ld nudng hoi nudc r&t hiéu qud trong viéc ham
néng thic an mét cach nhe nhang, khéng lam kho
hay chin thém. Thic &n sé& dugc ham néng déu va

khong can khudy trong qua trinh ham néng.

Ban cé thé ham néng lai tiing mén an hodc céc
blta &n da dugc chudn bi trudc d6 (vi du nhu thit,

rau va khoai tay).

Cac thung chia phu hgp

C6 thé ham néng lai lugng nhé trén dia, lugng
16n hdn nén cho vao hép dung.

Thoi gian

s6 1lugng dia hoic hop dung khong 1lién quan dén
thoi gian.

Thoi gian dugc liét ké trong bang tuong Ung vdi

khdu phan trung binh trén méi dia. Tang thdi gian

néu an sé 1lugng 16n hon.

Meo -

Khong ham néng lai nguyén mot miéng thit 1dn,
chdng han nhu mdét miéng thit nudng. Hay
chia nhé thanh nhidu phin va ham néng lai
nhu mot bia an.

- Nhiing mén nhé gon nhu 6t nhdi, banh cudn hoac

banh bao nén dugc cit doi.

- Ham néng lai nudc sét riéng. Ngoai trll cac mén

nhu mon guly, dugc ndu trong nudc sot.

- bay kin thdc an khi ham néng dé tranh hdi nudc
ngung tu trén dd dung.

- Xin 1luu y rang cac mon tam bot chién gion,
chdng han nhu schnitzel, s& khéng gill dugc do
gion khi ham néng lai.

Lam néng thuc

phém bay thuc phém dang dugc ham néng bang dia
hodc gidy bac chiu dugc nhiét d6 1én dén 100
°C va hoi nudc.
bat thlc an 1lén gid hodc trong
hop dung dd ndu an.

Cai dat

N&u bing hdi nudc

Nhiét d6: 100 °C
Thoi lugng: xem biéu @b
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Cac uUng dung khac

Thai lugng dugc chi dinh trong bang chi mang tinh chdt tham khdo. Ching téi khuyén ban nén chon
thdi gian ban dau ngén hon. Ban cé thé tang thdi gian néu can.

ca rét
Sap 1d
Cai bép
bau

* [phat]

Banh bao

Thit thai 1at day 1,5 cm
Cudn, thai 1at

Mi bng
3-4
Com
Khoai tay, c&t doi theo chiéu doc 12-14
15-17

Ga tay leo thang

Phi 1& ca, day 2 cm

X 5-6
mén ham guly
Thit ctiu ham
Thit vién 13-15
Thit ga cot 1lét 7.8

Phi 1é& c&, day 3 cm

7-8

Mi ¥ sbt ca chua 13-15
Thit lgn quay, khoai tay, rau 12-14
Gt nhdi (cit doi), com 13-15
Ga fricassee, com 7-8
Sup rau 2-3
Sup kem 3-4
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Cac Ung dung khac

pd an * [phat]

Tiéu thu 2-3

mon ham 4-5
Thoi lugng

* Thdi gian nay &p dung cho thuc phém dugc ham néng trén dia va day bang dia.
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Cac Ung dung khac

R& dbéng Hop dung thuc phdm: Sd
R& dong thyc phdm bang 16 hap nhanh hon nhiéu so dung hop dung c6 16 thong hoi, bén dudi co
véi & nhiét do phong. khay thiy tinh hodc khay ngung tu khi ra déng
thuc phém dé bi nho giot, chéng han nhu thit

Nguy cd nhiém trung do vi khuén. gia cdm. Bing cach nay, thyc phim s& khéng
Cac loai vi khudn nhu salmonella cé thé bi ngédp trong nudc da ra dong.
98y ngd doc thyc pham de doa tinh mang. Thyc phém khong bi chdy nudc c6 thé dugc ra

déng trong hop dung chéc chén.
Pidu dic biét quan trong 13 phadi tudn thd cac
quy tic vé sinh thyc phdm khi rd dong ca va Meo
thit, didc biét 1a khi ra dong gia cam. - Vi du, ca khéng can phai

phai ra dong hoan toan trudc khi niu. Ra dong

Khéng s dung chét 1éng tao ra trong qud sao cho bé mat di tan dé tdm udp thio moc va gia
trinh rd dong. vi.

Ché bién thyc phdm theo yéu cdu ngay sau khi ra Tuy thudc vao d6 day cua ca, thong thudng

dong. thdi gian ndu tu 2-5 phat 1a du.

) - Khi ra déng thyc pham c6
Nhigt do 60 °C la déng lanh cing nhau, vi dy nhu céac loai qua
nhiét do tét nhét dé ra dong. mong va thit, hdy tadch ching ra sau

khi ra dong dugc mot nla thoi gian.

Ngoai 1é: 50 °C d6i véi thit bam va thit thud rtng Khé & lanh 1ai thuc phd Khi d3
- Khéng dong lanh lai thuc pham sau khi da

rd dong.

Trude va sau khi ra dong BS het bao - Ra& dong thuc phém da ndu chin déng lanh theo

bi trudc khi ra déng. huéng dan trén bao bi.

Ngoai 1&: P& nguyén banh mi, banh quy va banh ngot
trong bao bi vi néu khong chung sé& hut dm va trd Cai dat
nén mém. N&u bing hoi nudc
Nhigt do: xem bidu dd
X R Thoi gian rd doéng: xem biéu dd
bé thuc pham & nhiét d¢ phong trong vai phut sau ., .
Thoi gian ding: xem biéu do
khi rad doéng.
Thi gian chd 1a can thiét dé nhiét dugc phan phéi
déu ti bén ngoai vao bén trong.
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Cac Ung dung khac

Thoi lugng dudc chi dinh trong bang chi mang tinh chdt tham khdo. Ching téi khuyén ban nén chon

thdi gian rd déng ban dau ngén han.

can thiét.

Ban c6 thé tang thoi gian rd dong 1au hon néu

Thyc phém déng lanh

sé 1ugng

[°cl

phat]

[phat]

Pho mai thai lat 125 g 60 15 10
Quark 250 g 60 20-25 10-15
Kem 250 g 60 20-25 10-15
Ph6 mai mém 100 g 60 15 10-15

sét tao 250 g 60 20-25 10-15
Miéng téo 250 g 60 20-25 10-15
Qud md 500 g 60 25-28 15-20
Dau tay 300 g 60 8-10 10-12
Qua mam xdi/nho dd 300 g 60 8 10-12
Qua anh dao 150 g 60 15 10-15
Quéa dao 500 g 60 25-28 15-20
Man 250 g 60 20-25 10-15
Qua 1y gai 250 g 60 20-22 10-15

Thit, rau, mén an kém/

mén ham/sap

480 g

60

Phi 1& c4 400 g 60 15 10-15
Cé hdi 500 g 60 15-18 10-15
T6m 300 g 60 25-30 10-15
Tém nho 300 g 60 4-6 5

Thit nudng, thai 1lat

125-150 g mdi cai

60

15-20
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Cac Ung dung khac

Thuc phém dong lanh Sé 1Ud|"lg [°C] [phﬂt] [phﬂt]

250 g 50 15-20 10-15
Thit bam

500 g 50 20-30 10-15

500 g 60 30-40 10-15
mén ham guly

1000 g 60 50-60 10-15
Gan 250 g 60 20-25 10-15
Yén thd 500 g 50 30-40 10-15
Yén ngya cla thit nai 1000 g 50 40-50 10-15
Thit cét 1ét/thit suon/xic xich 800 g 60 25-35 15-20
Gia cam
Thit ga 1000 g 60 40 15-20
bui ga 150 g 60 20-25 10-15
Thit ga cbt 1ét 500 g 60 25-30 10-15
bui ga tay 500 g 60 40-45 10-15
PO nudng
Banh phdng/bot men - 60 10-12 10-15
banh ngot
Banh/banh quy hén hgp kem 400 g 60 15 10-15
Banh mi/banh cuén
Banh mi cudn - 60 30 2
Banh mi lua mach den, thai 1at 250 g 60 40 15
Banh mi nguyén céam, thai lat 250 g 60 65 15
Banh mi trang, thai lat 150 g 60 30 20

Nhiét dd Thdi gian rad doéng
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Cac Ung dung khac

Chan rau cd

trudc khi dong lanh. Chan gidp duy

tri chit lugng cda san pham khi déng

lanh.

Viéc chdn rau ciing gilp rau gid dugc mau sic

ban dau.

Cho rau da chudn bi vao hop dung cé 15.

Sau khi chan xong, nhing rau vao

Ngam vao nudc da lanh dé 1am ngudi nhanh.

nudc.
Cai dat

Nu bang hdi nudc
Nhiét do: 100 °C
Thdi lugng: 1 phat

bé rdo

béng chai

Chi st dung san pham tudi, khong ti
vét va trong tinh trang tét dé dong chai.

Lo thay tinh:

SU dung lo thdy tinh va phu kién sach, kiém tra
xem c6 khuyét tat nao khong. Lo thly tinh cé ndp

van hodc ndp thiy tinh c6 giodng cao su 1a phu hop.

Pam bdo rdng tat ca cac lo déu cé cung kich
thudc dé viéc déng chai dugc thyc hién

déu dan.
Sau khi da dd déy san phém dong chai vao 1lo,

hay lau sach miéng lo bing vai sach va nudc néng,
sau d6 day kin lo.

Hoa qua
Phan loai trdi cay cén than, rlia sg qua nhung

k§ 1udng rdi dé rdo nudc. Can than khi ria

trai cay mém vi ching rdt méng manh va d& bi dap.

B6 vo, cubng, 16i hodc hat. C&t nhd cac

loai trai cay 16n. Vi du, cét téo thanh ting 1at.

Néu ban déng chai trai cay c6 hat (vi du nhu
mén, md) ma khong bd hat, hdy dung nia hoac
xién g& dam vao trai cay nhiéu 14n vi néu
khong, trai cay sé vd.

Rau RUa sach,

1am sach va cit nhd rau.

Rau cl nén dugc chdn trudc khi déng chai dé giup
rau gitl dugc mau sic (xem “Ung dung dac biét” -

“Tradn").
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Cac Ung dung khac

Thé tich dién diy P6ng chai thyc pham

pd day san phdm vao lo thay tinh, téi da 3 cm pgt gia vao ké cép do 1.
dudi miéng lo. Khéng nén chat lo vi sé& lam hdng
R R bat cac lo 1lén giad. Céc lo khéng dugc cham
thanh té bao cla san pham. G& nhe lo vao mdt N
vao nhau.

miéng vai dé phan phéi déu san phadm bén trong. DS

day chit 1éng vao lo. cai dat

R R L. L R N&u bdng hdi nudc

San pham phai dugc che phd hoan toan. ) .
Nhiét d6: xem biéu do
Théi lugng: xem bidu dd

SU dung dung dich dudng cho tradi cdy va dung dich

mudi hodc giam cho rau.

Meo -

Tan dung nhiét con lai béng cach dé lo trong 1o

nuéng thém 30 phit sau khi tét 10o.

- Sau d6 day kin lo bing khan va dé ngudi trong

khodng 24 gid.
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Cac Ung dung khac

Thuc phém doéng chai

[°C]

* [phat]

nho khd 80 50
Quad 1y gai 80 55
Qua nam viét quédt 80 55

Quad man xanh

Qua anh dao 85 55
Man Mirabelle 85 55
Man 85 55
Qua dao 85 55

85 55

Téo 920 50
S6t téo 90 65
Qud moc qua 90 65

bau 100 120
Pau tam 100 120
Dua chudt mudi 90 55
CG cai dudng 100 60

Nhiét d6  Thdi gian

* Thoi gian déng chai &p dung cho lo 1,0 1lit. Néu sd dung lo 0,5 lit,

Lo 0,25 1it, gidm thdi gian xudng 20 phat.

hay giam thdi gian dong chai di 15 phat. Néu sd dung
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Cac Ung dung khac

Khit trung céc vat dung U bot Chudn

Lo hdp c6 thé dugc st dung dé khi tring binh sia bi bot theo céng thic.
va cac vat dung khac, dam bdo sau khi két thic

chuong trinh, ching sé& sach vi khudn nhu thé da . . Kho . ’ .
dugc dun séi. Hay kiém tra trudc dé dam bao Eaa_: E;;; gi;f]g day nap, vao
tat cd cac bd phéan, nam va, v.v. déu dugc nha san

xuét cong bb 1a c6 kha nang chiu nhiét dén 100°C Cai dat

va chiu dugc hoi nudc néng. , N

Nau bang hdi nudc

Nhiét do: 4@ °C

Thdi lugng: theo hudng din céng thiic

Théo rdi, vé sinh va trang ky binh sifa.

T4t cd cac bd phan cla binh sifa phai Lam néng vai ni am

kho hoan toan trudc khi 13p lai dé dam o Z e sl : )
. Lam am vadi ni r6i cudn ching lai.

bdo binh khéng bi vi khuan xam nhap.

Pat ting mén do riéng 1é 1én gia hoic trong hop ~
bat chdng canh nhau trong hdp dung cé 16.

dung c6 16 (dat nghiéng hodc hudng miéng hop

xudng dudi), dam bdo ching khéng cham vao

nhau dé hoi nudc néng cé thé tiép can tif moi phia.  c3i g3t
Ndu bang hoi nudc
Nhiét d6: 70 °C
Cai dat Thdi 1lugng: 2 phut
N&u bdng hdi nudc
Nhiét do: 100 °C
Thdi lugng: 15 phat
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Cac Ung dung khac

Hoa tan gelatin  Lam mém

14 gelatin bang cach ngam 14 gelatin trong bat
nudc lanh khoadng 5 phut. La gelatin phai
ngap hoan toan trong nudc. Ldy 14 gelatin ra
khdi bat va vdt bét nudc. DS hét nudc trong

bat ra. Cho 14 gelatin da vét trd lai bat.

Cho bot gelatin vao bat va thém nudc
theo hudng din trén bao bi.

Pay ndp bat va dit 1én
gia ds.

cai dat

Nau bang hoi nudc

Nhiét d6: 90 °C
Thdi lugng: 1 phut

Tach tinh thé mat ong  N&i 1éng

ndp va dit lo mat ong vao hop dung co 16.

Khudy mat ong mét 1an trong thdi gian

nau.

Khi héa 16ng (phéa tinh thé) mat ong &
nhiét d6 60 °C, muc dich chinh 1la
dat dugc do dac dé phét trd lai.

Cai dat

N4u bdng hoi nudc

Nhiét d6: 60 °C

Thdi gian: 90 phut (b&t ké kich thudc 1o
hodc lugng mét ong trong 1l9)

Lam tan chdy s6 c6 la

Ban cé thé si dung 16 nudng hdi nudc @é lam tan
chdy bt ky loai s6 c6 la nao.

Khi sU dung 1dp phu banh, hdy cho banh
vao hop dung cé 16 va gidl nguyén trong

bao bi.

Bé nhdé sb6-co-la.

Pat sb lugng 16n hon vao chdt rén
hop dung dd ndu an va lugng nhd hon
trong cbc hodc bat.

Pay hop dung hodc dia bing ndp hodc gidy bac chiu

dugc nhiét do 1lén dén 100 °C va hoi nudc néng.

Khudy déu moét lugng 16n sau khi ndu
dugc mdét nda thoi gian.

Cai dat
Ndu bing hoi nudc

Nhiét do: 65 °C
Thei lugng: 20 phit
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Cac Ung dung khac

Lam sifa chua Dé

lam sifta chua, ban sé can slla chua tudi
hoac men sifa chua, c6 ban tai céac cla
hang thyc phdm tét cho suc khde.

St dung stfa chua ty nhién c6 men séng va khéng cé
cht phy gia. Sifa chua d& qua xd 1y nhiét khong
phu hdp.

Sffa chua phadi tuoi (thoi gian bdo quan
ngéan) .

Ban cé thé s dung stfa tuoi khong udp lanh hodc
stfa tuoi dé lau.

Stla tudi c6 thé dugc sd dung nguyén
trang - khéng can ché bién thém. Siia
tudi phai dugc dun néng dén 90°C (khéng
dun so6i) r6i dé ngudi dén 35°C. Sia
tuoi sé dong lai tot hon sifa tuoi cé
thoi han su dung.

Stfa chua va sifa phdi c6 cung ty 1& chat
béo.

Khong di chuyén hoac 1ic lo khi sifa
chua dang ddc lai.

Ngay sau khi chudn bi, hay dé sita chua
ngudi trong tu lanh.

Chat lugng cda slfa chua ty lam tai nha phu thudc
vao do dac, ham lugng chit béo va ching vi khuan
dugc s dung trong sifa chua khdi dong. Khéng phai
loai sita chua nao ciing thich hgp dé 1am stfa chua

khdi dong.

Meo: Khi sU dung enzyme sifa chua,
siia chua c6 thé dugc 1am td hdn hop
stta/kem. Tron 3/, 1it sita v8i 1/

s+ 1it kem.
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Tréon 100 g sifa chua véi 1 1it sifa hodc
pha hdn hgp v8i enzyme sifa chua theo
hudng din trén bao bi.

pd hdn hgp vao lo va day kin

lo.

bat céc lo da day kin vao hdp dung cé
18 hoac lén gia. Cac 1l¢ khdéng dugc cham
vao nhau.

Ngay sau khi thdi gian ndu két

thac, hdy cho lo vao td lanh. Cén

than khong 1ic 1lo qué manh.

Cai dat

Ndu bing hoi nudc
Nhiét do: 4@ °C

Thoi lugng: 5:00 gid

Nhiing 1y do c6 thé din dén két qua khéng dat yéu
céu

Sta_chua chua déng

lai: B&o quan slfa chua khong dung céch,
dé ngoai td lanh quéd lau, vi du nhu trong
qué trinh van chuyén, bao bi bi héng,

stfa khong dugc lam néng du.

Chat 16ng bi tach ra:

Céc 1o d& bi di chuyén, stfa chua khéng
dugc lam ngudi dd nhanh.

Stia chua bi vén cuc:

Sffa qud ndéng hoac & tinh trang kém, sida va sda

chua khong dugc khudy déu.
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Cac Ung dung kha

C

Niu thit xong khéi

Thit xéng khéi khong chuyén sang mau nau.
Cho thit x6ng khéi (thai hat luu hodc thai
mdng) vao hdp dung chic chin.
Day hop bang gidy bac c6 kha nang chiu nhiét

1én dén 100 °C va chéng hoi nudc.

Cai dat

Ndu bing hoi nudc
Nhiét d6: 100 °C
Théi lugng: 4 phat

Hanh tay dé md héi

Xao hanh tady c6 nghia 13 ndu hanh tay
trong chinh nudc cda chdng, thém mdt
it chdt béo néu can.

C4t hanh tay thanh ting miéng nhé va cho vao

hoép dung chéc chén cing mot it bd.

Pay hop bang gidy bac cé khad nang chiu nhiét

1én dén 100 °C va chéng hoi nudc.

Cai dat

Ndu bing hoi nudc
Nhiét do: 100 °C
Thoi lugng: 4 phuat
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Cac Ung dung khac

Ep nudc bing hoi nudc Thidt bi nay Chiét xudt nudc ép tu trai cay
1y tudng ¢ ép nudc tif cac loai trai Cho trai céy da chuan bi vao hp dung
cay mém, clng va clng. c6 13.

Té6t nhdt nén dung quad chin qua, vi qua Bat mot vat chlfa chac chan hoac mot

cang chin thi lugng nudc ép cang nhidu. Qua khay thiy tinh hodc khay ngung tu (tuy
chin ky ciing s& cho huong vi dam da hon. thudéc vao kiéu may) bén dudi dé hiing nudc ép.
Cai dst

Chuén bi: Phan Ndu bang hoi nudc

Nhiét do: 100 °C

Thoi lugng: 40-70 phat

loai va lam sach trai cay. C&t bd nhiing phan

bi héng.

€4t bd cudng nho va anh dao morello vi ching
c6 vi déng. Quad mong khong cdn ct bd cudng.

Cat cac loai trai cay 1én nhu téo
thanh tiing miéng c6 kich thuéc khoang 2 cm.
Trai cdy cang cing thi miéng cang phai

nhé.

Meo

- Hay thd nghiém véi vi nhe va chua

hoa qua.

- Thém dudng sé& lam tang lugng nudc ép va cai
thién hudng vi. Réc dudng 1én trai cay va dé
ngém trong vai gid trudc khi ép. V&i 1 kg trai
cay ngot, thém 50-100 g dudng, va vdi 1 kg

trdi cay chua, thém 100-150 g dudng.

Néu ban mudn déng chai nudc ép thay vi
ubng ngay, hady dé nudc ép khi con néng
vao chai da tiét trung va day kin ngay

bang ndp da tiét trlng.
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Cac Ung dung khac

Lot vd rau cl va trdi cdy  Cét hinh
chii thap & dau qud ca chua, qua xuan
dao, v.v. Viéc nay sé& giup ban 16t

vé dé dang hon.

Cho trai cay/rau cl vao hdp dung cé 16.

D& chan hanh nhan, didu quan trong 1a phai nhing
hanh nhan vao nudc lanh ngay khi 14y ra khéi

16, néu khéng s& khéng thé 16t vé dudc.

Cai dat
N&u bang hoi nudc

Nhiét do: 100 °C
Thdi lugng: xem bidu dd

Do an [phit]
Qua mg 1
Hanh nhan 1
Qua xuan dao 1
Gt chudng 4
Qua dao 1
Ca chua 1
Thoi lugng

Bdo quan tédo Ban

c6 thé xdi 1y tao trdng tai nha bing 1o
hip dé tang thdi gian bao quan.

Sau khi xf 1y, téo c6 thé bao quan dudc tif 5

dén 6 thang néu dugc bao quan & ndi kho rao,

thodng madt va thong gid tbt. Phudng phap nay

chi phu hgp véi tdo va khéng phu hgp véi
cac loai tradi cay khac.

Cai dat

NAu bang hoi nudc

Nhiét do: 50 °C
Thoi lugng: 5 phuat

Lam eierstich Txbn
6 qud tring vdi 375 ml sfa (khong danh
thanh bot).

Ném hdn hdp trung va sifa rdi dd vao hop
dung chdc chin da phét mot it bd.

Cai dst
N4u bang hoi nudc
Nhiét d6: 100 °C
Thoi lugng: 4 phuat
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Luu y cho céac vién kiém tra

Kiém tra thuc phém theo EN 60350-1 (niu bang hdi nudc )

2 .
sé lugng hop dung dd nduf[g] 1 [°ci tphat]

Thyc phdm thi nghiém

Y-

D3 KA Lan (8.3) 4 x DGGL 1/2-40 L 875 trong méi 100 5

MUc k&,  Nhiét do,  Thoi gian néu
1 Dat khay ngung tu 1én ké clp 1.
2 bat thuc phém thd nghiém vao ngan lanh clGa 16 nudng (trudc khi bat dau giai doan 1lam néng).
3 D5t 2 x DGGL 1/2-40 L 1én ké dugc chi dinh.
4 3t 2 x DGGL 1/2-40 L 1én méi gid dugc chi dinh.

5 Tht nghiém két thuc khi nhiét d6 do dugc ¢ ndi mat nhdt 13 85 °C.

Thyc don ndu thi mén &n 1 (n&u bang hdi nudc )

Khoai tay, sap, 1 x 1/2 DGGL-40 L 800 4 100 - 17
chia tu3

Phi 1& ca héi, 1 x 1/2 DGGL-40 L 4 x 150 2 100 <2,5 9
doéng lanh, khong ra >2,5<3,2 10
déng > 3.2 11
Bong cai xanh, bong cai xanh 1 x 1/2 DGGL-40 L 600 3 100 - 4

Mdc k&,  Nhiét do,  Thoi gian ndu
1 Dé biét hudng dan, hay xem “NAu bing hoi nudc - Nau theo thuc don”.
2 Pat khay ngung tu 1én ké cép 1.

3 bat thuc phém thd nghiém ddu tién (khoai tay) vao ngan 16 lanh (trudc giai doan lam néng)
bat dau).

68



Machine Translated by Google

Vé sinh va cham séc

Nguy cd chén thuong do bé mdt néng Néu vét bin con sét lai trong bit ky khodng thdi gian nao
khuon mat. thdi gian, né cé thé trd nén khoéng thé
N X ) ) . R di doi.
L6 hoi nudc néng 1én trong qua trinh
hoat dong. Ban c6 thé bi bong. B& m&t c6 thé bi ddi mau hoic
ngan 10 nudng, thanh trugt bén hu hai.
hodc phu kién. Do d6, tét nhit 1a loai bd bt ky
Cho phép ngan 10, bén bén ngay 1ap tic.

thanh trugt va phu kién phdi ngudi
trudc khi vé sinh. Thiét bi va phu kién
nén dugc vé sinh va lau khé ky 1ludng sau

Nguy cd chan thuong do dién moi 1an s dung

sbc. Pé clla thiét bi m8 cho dén khi
Hoi nudc tu thiét bi 1am sach bing hoi nudc ngan 10 nudng hoan toan
c6 thé cham tdi nguén dién dang hoat dong kho.

cac thanh phan va gay ra hién tugng doan

Meo: Néu thiét bi khong dugc
mach.

dugc sU dung trong mét thoi gian dai hon - trong
Khéng bao gid sl dung may lam sach bang hoi nuéc dé ve mot ngéy 15, vi du - né nén 1a
sinh. dugc 1am sach va sdy kho ky ludng trudc
dé ngan ngifa mui héi tich tu
Bé mat c6 thé bi déi mau hodc thay doi néu su va van van. Sau dé hay & cda ma.
dung chat tdy rda khéng phu hop.
T4t cd cac bé mat déu dé bi
tréy xudc. Vét xudc trén kinh cé thé trong
mot so trudng hgp dan dén sy do vd
tudi.
Chi s dung nudc rda chén gia dung
dé vé sinh thidt bi.
Loai bd tit cd can chat tdy rla

ngay lap tdc.

Khéng st dung chat tdy rda hodc nudc
rda chén cé chda aliphatic
hydrocarbon vi ching cé thé gay ra
cac con dau sung 1lén.
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Vé sinh va cham séc

Ch&t tdy riia khong phu hdp

D& tranh 1lam héng bé mit thiét bi, khéng sl dung:

Chat téy rda c6 chda soda, amoniac, axit

hoac clorua

Chat tdy rda c6 chiia chat tdy can

Chét tdy riia c6 tinh mai mon (vi du

bot tdy rda, siia tdy rda, miéng co riia)

- Chét tdy rdia gbc dung moi

Chat tdy ria thép khong gi

Chét tdy rta may rda chén

Nudc lau kinh

- Chat tdy rta cho kinh gém

bép ndu

- Ban chai hoac miéng bot bién ciing, c6 tinh
mai mon (vi du nhu miéng co ndi, ban
chai hosc miéng bot bién da ting st dung chét
tdy rda c6 tinh mai mon)

- Khdi tdy vét ban

- Dung cy cao kim loai sic bén

- Bong thép

Miéng dém xodn éc bang thép khong gi

- Lam sach tai chd bing chdt tdy rda cd hoc

- Chat tdy rdia va binh xit 16 nudng
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Vé& sinh mdt trudc

Vé sinh mit trudc cla thiét bi bang
miéng bot bién sach, mém va dung dich nudc &m

va nudc rla chén.

Sau khi vé sinh, lau khé bé mat béng vai mém.

Meo: Ban ciing c6 thé su dung khan sgi nhd

sach, Am va khoéng chia chat téy rda.

Vé sinh khoang 10 nudng

Khoang 10, gioang cla, radnh thoat nudc va bén
trong clla phdi dugc vé sinh va lau khd sau mdi
14n sd dung.

Xda:

ngung tu bang miéng bot bién hodc vai tham
hat

vét ban nhe, nhdn can dugc lam sach
miéng bot bién va dung dich nudc rlla chén va

nudc néng.

Sau khi vé sinh, lau bé mat béng nudc sach aé

loai bd can chat tdy rda.

Sau d6 lau kho bé mat bang
vai.

Sau thdi gian dai sdi dung, may sudi san cé thé
bi ddi mau do cac giot chdt 1dng, nhung diéu

nay khong lam gidm chic néng.
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Vé sinh va cham séc

Giodng cda dugc thiét ké dé st dung trong subt Ve Slnh blnh Chua nUGC
thdi gian st dung cda thiét bi. Néu vi bat ky 1y Thao binh chiia nudc sau mdi 1an sl dung.
do gi can thay thé, vui long lién hé véi Bo

phan Cham séc Khach hang (xem cudi hudng

din st dung) . Théo bo tém chén tran.
Db hét nudc trong binh chia.

Ve sinh bo mé cda ty déng Rifa sach binh chda nuéc bing tay va lau khd
dé tranh can voi.
Dam bao réng dung cu md clia khong bi bam ban , ) )
bdi thdc an thifa. bay miéng chan tran trd lai binh chidfa nudc.

Dam bao miéng chén tran dugc 14p ding cach.

Lau sach vét ban ngay lap tuc béng miéng bot F)f] |( . A A . r]
bién sach va dung dich nudc rda chén va U 1en Ve 51n

nudc néng.

T4t ca céac phy kién déu c6 thé rda bdng may rlia chén.

Sau khi vé sinh, lau bé mat béng nudc sach aé
loai bd can chat tdy rua. Vé sinh khay ngung tu, gia d& va hop dung thic
an RUa sach va lau kho khay

ngung tu, gia d& va hop dung thic &n sau mbi 14n

s dung.

B4t ky sy ddi mau xanh nao trén
C6 thé dung gidm dé ria sach dung cu ndu nudng.

Sau d6 rlla sach bang nudc.
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Vé sinh va cham séc

Lam sach céc thanh trugt bén

Tdy can 1o hoi

Cac thanh trugt bén c6 thé vé sinh bing

may rda chén.

Ching t6i khuyén nghi sd dung vién téy can Miele
(xem phén “Phy kién tuy chon”) dé téy can cho
thiét bi. San phdm nay dugc phat trién dic

biét dé sd dung véi thiét bi Miele nham téi uu
héa quéd trinh téy can. Cac chat téy can khac,
ngoai axit citric va’/hodc céc chat khéng

mong muén khac, chéng han nhu clorua, cé thé gay
hu héng san phdm. Hon nia, két qud tdy csn mong
mudn sé& khéng dugc dam bao néu dung dich tdy can

khéng c6 nong do pht hgp.

Kéo cac thanh trugt bén ra khoi giad dd (1.) va
thdo ching ra (2.).
C6 thé rda cac thanh trugt bén trong may rla

chén hoac bang tay véi dung dich nudc am va
mét it nudc rlfa chén, dung miéng bot bién

hodc vai sach dé lau.

Lép rap lai bdng cach 1am theo hudng dan nay
theo th tu ngugc lai.

Cén than 18p lai cac thanh trugt bén.

Néu thanh trugt bén khéng dugc 1ép ding cach

thi s& khong c6 kha nang bao vé chéng 1at.
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Khong dé chat tdy can 1én bé mat kim loai.

pidu nay co thé gay ra vét ban.

Tuy nhién, néu c6é bat ky chit tdy can
nao dinh vao cac bé mit nay, hdy lau sach ngay

lap tuc.
Lo hép can dugc téy can sau mot sé gid hoat

dong nhat dinh. Khi can tdy csn, bidu tuong

va mot sb sé& xudt hién khi 10 hdp dugc bat.

Con sé nay bidu thi sé 13n 16 hép c6 thé dugc

st dung trudc khi phai tdy can:

Lo hdp sé& khoa sau khi qua trinh ndu con lai két
thac.

Ching t6i khuyén ban nén téy can thiét bi trudc
khi né bi khoa.

Trong qud trinh téy can, binh chda nudc phai dugc

rifa sach va dd ddy nudc sach.
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Vé sinh va cham

soc

Cham vao nut didu khién Bat/T&t

bidu tugng

cho dén khi
va trong vai giay, mot
thanh xung quanh sé& xudt hién trén
man hinh.

Qué trinh téy can dang dudgc chudn bi. Ngay
khi qua trinh chudn bi hoan tit, bidu tugng  sé&

nhdp nhay va thdi gian tdy can sé& hién thi.

b day nudc may &m, sach vao binh chiéia nudc dén

vach danh dau mic va tha 2 vién tay

can Miele

c6 vién thubc trong do.

Ch& cho dén khi vién tdy can tan hét.

pdy binh chda nudc vao thiét bi.

Xac nhan bang OK.

Qua trinh tdy can s& bit dau.

Khong tat 1o hép trong qud trinh téy can, néu

khéng toan bo qua trinh sé& phadi dugc bdt dau lai
ti dau.

Trong qué trinh téy can, binh chlfa nudc phai dugc
rda sach va dé déy nudc sach hai 1an. Luc nay,

coi s& kéu va biéu tugng s& xut hién.

Thao binh chda nudc va 1&y

ra khdi tm chén tran.

pd hét nudc trong binh chiia va rda sach.

jol
I

déy nudc vao binh chda dén vach danh diu mdc
va déy né vao (ng dung
ance.

Xac nhan bang OK.

Bidu tugng  s& tit. Qua trinh tdy can sé& tiép

tuc.

Sau khi rUa sach binh chda nudc 1dn thd hai va
aé day nudc sach vao, chudng bdo sé& kéu sau vai

phdt. Qua trinh téy can da hoan tat.

Tét 10 hép.

Thao binh chifa nudc va 1liy

ra khéi tam chén tran.

pd hét nudc va lau khé binh chita nudc.

pé ngan 16 ngudi
xuéng.
Sau d6 lau kho khoang 16.  Dé cifa 10 md

cho dén khi khoang 16 khé hoan toan.
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Hudng dan giai quyét van dé

Nhidu sy cb va 151 thudng gap trong quéd trinh sd dung hang ngay co thé dugc khic phuc

dé& dang. Ban c6 thé tiét kiém thoi gian va tién bac trong nhidu trudng hgp, vi khdng can phai

goi dén BO phan Cham s6c Khach hang clda Miele.

Ban c6 thé tim théy thong tin gilp ban ty khic phuc 16i tai www.miele.com/ser-vice.

C4c bang sau day dugc thiét ké dé giup ban tim ra nguyén nhan gdy ra sy cé hodc 18i va cach gidi quyét.

Tin nhadn trén man hinh

Van dé

Nguyén nhan va cach khic phuc

xudt hién trong giay
14t trén man hinh khi 10

nudng dugc bat.

Ngan 16 nudng khéng néng 1én.

Ché do demo da dugc kich hoat.

Ld hoi cé thé hoat dong, nhung bd phan gia nhiét sé& khong hoat
dong.

Tat ché do demo (xem “Cai dat”).

Bidu tugng

hinh va cé thé phat ra am

Xudt hién trén man

Binh chita nuéc chua dugc déy vao thiét bi ding cach. Théo binh

chda nudc ra va déy né

thanh. trd lai vao
ma n6 két ndi.
Khéng cé di nudc trong binh chifa nudc. Myc nudc phai nim gitla hai vach
chia. b ddy nudc vao binh chia.
Bidu tugng  va mot sb nim Thiét bi cin dugc tdy can.  Téy can 16 nudng
gilla  va s& xuat hién. hoi nuéc (xem “Vé sinh va bio dudng -

“T4y can 10 hép”.

Mot thdng bdo khéong cé trong
bang nay dang xudt hién trén

man hinh.

C6 18i & md-dun dién tu.
Ngét ngudn dién ctia 10 nudng hdi nudc trong khodng 1 phut.
Néu sy cb vin tiép dién sau
khi da khoi phuc nguén dién, vui long 1lién hé véi B phan Dich vu

Khach hang.
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Hudng dan giai quyét van dé

Hanh vi b4t ngd

Van dé

Nguyén nhan va cach khdc phuc

Ngan 16 nuéng khong néng 1én.

Ngan 10 nuéng da dugc lam ndéng nhd ngan kéo Gourmet dang hoat dong

bén dudi. M& clla va dé ngan 16 nuéng ngudi

xuong.

Sau khi chuyén nha, nhiét do s6i cip nudc da thay déi khi 16 hoi khéng con & dé cao cta vi tri moi dé
thiét bi chuyén déi tU giai doan ndu sang giai doan khii cin. Dé diéu chinh nhiét dé soi, ban cin phai

khi can 1o hoi (xem phan “V& ginh v bao dugng - Tdy can 16 hoi”).

Trong qud trinh hoat dong,
mot lugng hoi nudc 1dn bat
thudng thodt ra hoac

hdi nudc thodt ra tu nhiing

b6 phan cla 16 & nhiing noi ma

binh thudng né khong thoat ra.

Cla khéng dugc doéng dung cach. Poéng cla

lai.

Giodng clia khong dugc 1&p ding céch. An no
vao hoan toan xung quanh cta dé dam bao

né dugc 1dp déu.

Giodng cdfa bi héng, vi du c6 thé nhin thdy vét nit. Thay giodng
clia.

Ban c6 thé dat hang tu Miele (xem phén cudi cua tap sach

nay dé biét théng tin lién hé).
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Hudng dan giai quyét van dé

Nguyé&n nhan va cach khéc phuc

C6 thé nghe thdy tiéng vo ve
trong qué trinh van hanh va

sau khi tat 10 hép.

Tiéng bn nay khéng phai do hoat doéng khong dung hoic 16i thiét bi.

Tiéng 6n nay phat ra do nudc dugc bom qua hé théng.

VAn c6 thé nghe thdy tiéng

quat sau khi thiét bi da tat.

Quat van dang chay.
Thiét bi dudc trang bi quat hdt hdi nudc tU 16 nuéng. Quat sé&
tiép tuc chay mot ldc sau khi thiét bi da tét. Quat sé ty dong tat

sau mdt khodng thoi gian.

Ban s& nghe thdy tiéng coi

khi bat lai thiét bi.

Khi ctfa déng, 4p sudt phai can bing, didu nay c6 thé gay ra tiéng

rit. Pay khong phai 1a 13i.

Cac van dé& chung hodc 16i ky thuat

Van dé

Nguyén nhan va cach

Ban khong thé bat thiét bi.

khic phuc Cau chi bi
ngat. pat lai cong téc ngit trong hop cdu chi hodc thay cau
chi trong phich cim (xem bang dif liéu dé biét dinh mic

cdu chi téi thidu).

C6 thé c6 18i ky thuat.  Ngit két ndi
thiét bi khoi két ndi ngudn dién trong khodng 1 phit bing cach: -
Ng&t cdu chi ngudn dién 1lién quan hodc thao

hoan toan cau chi, hoac

- T4t ché do bdo vé dong dién du

thiét bi
Néu sau khi cai dat lai céng tdc ngit trong hop cdu chi
ngudn hodc thiét bi bao vé dong dién du ma 16 nuéng hdi

nudc van khong bat, hay 1lién hé vdi thg dién cé trinh do hodc
Dich vu Miele.
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Phu kién tuy chon

Miele cung cdp ddy di cac loai phu kién hiu
ich cling nhu cac san phdm vé sinh va bao dudng

cho cac thiét bi Miele cla ban.

Ban c6 thé dat mua nhiing san phém nay théng qua
Miele Webshop.

Ban ciing cé thé dst hang ti Miele (xem phan
cubi cta tap sach nay dé biét théng tin lién

hé) hodc tu dai ly Miele cua ban.

Container
Miele cung cadp nhidu loai hép dung khac nhau.
Kich thudc va chlc nang cla ching dugc thiét

ké hoan hdo cho cac thiét bi cla Miele.
Théng tin chi tiét vé ting san phdm c6 sdn trén

trang web cda Miele.
- Hop dung thyc phdm c6 16 vdi nhiéu kich & khéc
nhau

- Hop dung thuc phém rn chéc c6 nhidu loai

kich thudc

San pham vé sinh va cham séc
- Vién téy can (6)

- Vai sgi nhé da nang

dé loai bd déu van tay va vét ban nhe
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Dich wvu

Théng tin giup ban khic phuc 13i
ban than ban va vé& phy ting thay thé Miele

c6 thé tim thdy tai www.miele.com/ser-vice.

Lién hé khi cé 16i

Trong trudng hgp c6 bat ky 18i nao ma ban
khong thé ty khic phuc, vui long lién hé
dai 1y Miele cula ban hodc Khach hang Miele

Phong dich vu.

Ban co thé dat lich goi dén Bo phan Dich vu
Khach hang cta Miele tryc tuyén tai
www.miele.com/service.

Théng tin 1ién lac cta B phan Dich vu Khach

hang Miele cé thé dugc
c6 & cubi tai liéu nay.

Vui 1ong trich din md dinh danh md hinh va

sb sé-ri cta thiét bi clGa ban (Fabr./

SN/Nx.) khi 1ién hé véi BO phan Dich vu Khach
hang cda Miele. Théng tin nay cé thé dugc tim

thdy trén bang dd liéu.

Xin luu y Iéng cac cudc goi dién thoai cé thé
dugc theo déi va ghi lai dé dao tao

muc dich va mdét khodn phi goi ra sé

dugc ap dung cho cac chuyén tham dich vu noi
vén dé c6 thé da dugdc giadi quyét nhu

dugc mé tad trong tap sach nay.

Théng tin nay dudc cung cép trén di liéu
tém, c6 thé nhin thdy trén khung phia trudc

cta 10 nudng khi clfa 16 md hoan toan.
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kd Y
Bao hanh
pé biét théng tin vé& ché d6 bio hanh thiét bi

cu thé cho qudc gia cda ban, vui long
1ién hé véi Miele. Xem trang bia sau dé bibt dia

chi.

G Anh, thdi han bdo hanh thiét bi cda ban 1a
cé hiéu lyc trong 2 nam Ké tir ngay mua. Tuy

nhién, ban phdi kich hoat

pé dugc bao hiém, vui long goi dén sé 0330 160

6640 hodc dang ky tryc tuyén tai www.miele.co.uk.


https://www.miele.com/service
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Cai dat

Hudng dan an toan khi 1lap dat

Nguy cd hu hdng do 14p dat khong ding céch.
L&p dat khong dung cach c6 thé gdy hu héng cho 10 hoi.

Lo hdp chi c6 thé dugc 14p d&t bdi ngudi c6 trinh d6 chuyén mon.

Dif liéu két nbéi (tdn sé va dién ap) trén badng dif 1liéu cda 1o hoi
phdi hoan toan tudng Ung véi ngudn dién dé dam bao khéng cé hu hoéng
nao xady ra véi 1o hdi.

16 vi song.
H3y so sanh dif 1liéu nay trudc khi két ndi thiét bi. Néu cé bat ky nghi ngd nao,
hay tham khdo y kién thg dién cé

trinh d6 chuyén moén. B6 chuyén ddi da & c&m va day ndi dai khéng dam bdo an
toan can thiét cho thiét bi (nguy cd héa hoan). Khéng sd dung ching dé két
0

néi 16 nudng hdi nudc véi ngudn dién. cam phai

[P

dé& dang tiép can sau khi 16 nuéng hoi nudc da hoat dong.
da dugc cai dat.

Lo h&p phadi dugc dat & vi tri sao cho ban c6 thé nhin thdy vat
dung bén trong hdp dung thic 3n dugc d&t trén ké trén cung. Néu khong,
cd nguy cd gay thuong tich hodc thidc an néng bi dd.
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Cai dat

Kich thudc xay dung T4t ca

cac kich thudc dugc tinh bang mm.

L&p dat trong mdt don vi cao

T4 dyng dd ndi that khong dugc cé tdm 6p lung 1&p phia sau hdc tudng.
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Cai dat

Cai dat trong mot don vi cd sé

TG dyng dd ndi thdt khong dugc coé tam 6p lung 13p phia sau héc tudng.

Khi xay dyng 16 hdi thanh mdt don vi cd s bén dudi bép dién hodc bép tif, vui long ciing
tuan thd cac hudng din 13p dat cho bép ciing nhu

chidu sau xay dung can thiét cho bép nau.
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Cai dat

Nhin tU bén héng

R S
] ot | |

=

=

=
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{ >

Mat kinh A: 22 mm

M3t trudc bang kim loai: 23,3 mm
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Két nbdi va théng gi6é

148

455.5

-

a Nhin tu phia trudc
b Cap két ndi ngudn dién, L = 2000 mm c
L& théng gi6, téi thiéu 180 cm2 d

Khong dudc phép két ndi trong khu vuc nay
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Cai dat

L&p dat 10 hoi

Két nbi cap nguén véi [
16 hép.
Nguy cd hu héng do van chuyén khéng dang cach. o C—u=()

Nang 16 nuéng hoi nudc bang tay ném clia cé

thé 1am hong cia. ) . ) .
C6 dinh 16 hap vao thanh bén cua thiét bi bang
St dung céc dudng cit & tay cam bén héng vo dé vit gb di kem (3,5 x 25 mm).
nhic thiét bi 1én.
Két nbéi 10 hdi véi ngudn dién
May tao hdi nudc coé thé hoat dong khéng binh cung cép dién ba thanh phé

thudng néu 16 hdi khong dugc dat trén bé , ) )
5 Kiém tra tat cad cac chlc nang cta 16 hap cé hoat
mat phang.
. R . dong chinh xac theo huéng dan van hanh khong.
b6 1éch toéi da so vdi phudng ngang c6 thé chap

nhéan dugc la 2°.
Dy 10 hép vao trong vé may va can chinh.

Khi thyc hién, hdy dam bdo day ngudn khong bi
ket hodc hu hong.
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Cai dat

Két ndi dién

Lo hdi dugc cung clp vdi mot
cép ngudn cé phich cim duc sin
dé két ndi voi mot nbi dat phu hgp

S cém.

O cém phai d& dang tiép can

sau khi 16 hdp da dugc 14p dat.

Néu & cim khong dé tiép can,

dam bao rang c6 phuong tién ngdt két ndi phu hgp
dugc cung cép khi 14p dat

bén cho mdi cuc.

Nguy cd chay do qua nhiét.
Két néi 10 nudng hdi nudc véi bé chuyén ddi
nhidu & cém hosc cap m& rong
c6 thé lam qua tai cap.
Vi 1y do an toan, khéng s dung cap kéo dai
hodc & cém chuyén ddi nhidu & cém.

viéc 1&p dat dién phai tuan tha

véi cac yéu cdu cda BS 7671.

Vi 1y do an toan, ching t6i khuyén ban nén su
dung thiét bi dong dién du loai

(RCD) trong hé théng dién 1lién quan dé két nbi
16 hoi.

Néu cap két ndi ngudn dién bi héng, né chi co

thé dugc thay thé bing

cap két nbi ngudn dién cu thé cua

cung loai (cé s&n ti Miele

Phong Dich vu Khach hang). Bbi véi

vi 1y do an toan, viéc thay thé nhu vay c6 thé

chi dudc thyc hién bdi mdt chuyén gia cé trinh
dd hodc Dich vu Khach hang Miele

Phong.

Nhitng huéng dan van hanh nay va

bang dif 1iéu chi ra céng suit danh dinh
tiéu thy va cdu chi thich hgp

danh gid. So sanh théng tin nay vdi

dif liéu két nbéi dién tai chd.

Néu c6 bt ky thic mic nao, hdy tham khdo y kién cla thg dién

cé trinh do.

Hoat dong tam thdi hoac vinh vién trén

mot hé théng cung cép dién ty dong hoac

hé théng cung cip dién khéng ddng bd véi ngudn
dién ludi

(vi du: mang ludi ddo, hé théng dy phong)

1a c6 thé. Mot didu kién tién quyét cho hoat dong
14 hé théng cung cdp dién tuan tha cac thong sé

ky thuat cda

EN 50160 hoic tiéu chudn tudng dudng.

Chlic nang va hoat ddéng cia cac bién phap bdo vé
dudc cung cdp trong hé thdéng dién gia dinh va

trong

San phdm Miele ciing phai dugc bao tri

trong hoat déng riéng 1é hodc trong hoat dong ma
khong dugc ddng bd véi ngudn dién chinh

cung clp dién, hodc cac bién phap nay phai

dugc thay thé bing cac bién phap tudng duong trong
qua trinh 1&p dat. Nhu d& mé ta, vi du, trong

phién ban hién hanh clda BS OHSAS 18001-2

ISO 45001.
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vudng qudc Anh

Miele Co. Ltd., Fairacres, Marcham Road, Abingdon, Oxon, 0X14 1TW bién
thoai: 0330 160 6600, Internet: www.miele.co.uk, E-mail: info@miele.co.uk

cong ty

TNHH Miele Australia

ACN 005 635 398 ABN

96 005 635 398 Téng 4,

141 budng Camberwell Hawthorn East,
VIC 3123 bién thoai: 1300 464

353

Internet: www.miele.com.au

Cong ty TNHH Thiét

bi dién Miele Trung Qubc dai luc

Tang 1-3, S6 82 Budng Shi Men Yi, Quan
Tinh An, Thugng

Hai, Trung Quéc bién thoai:

+86 21 6157 3500 Fax: +86

21 6157 3511 Email:

info@miele.cn, Internet

www.miele.cn

Hong Kéng, Trung Quéc

Miele (Hong Kéng) Ltd.

Tang 41 - 4101, Manhattan Place 23
budng Wang Tai, Vinh

Clu Long, Hong Kong Dién thoai:
(852) 2610 1025 Fax:

(852) 3579 1404 Email:

customerservices@miele.com.hk Trang

web: www.miele.hk

céng
ty TNHH Miele An D3 Ting

1, Toa nha Copia Corporate, Khu thudng mai
s6 9, budng Mathura,

Jasola, New Delhi - 110025

Email: customercare@miele.in

Trang web: www.miele.in

cong ty

TNHH Miele Ireland

2024 Bianconi Avenue

Citywest Business Campus Dublin
24 pién

thoai: (01) 461 07 10

Fax: (@1) 461 @7 97 E-
Mail: info@miele.ie

Internet: www.miele.ie

Kuwait

Miele Kuwait

Al Wazzan United Trading Co.

Hop thu buu dién:

3379 Hawally, 32034 Kuwait

BT.: 00965-22001010 Fax:
00965-24838292 E-mail:
mail@alwazzanunited.com Trang web

www.alwazzanunited.com

Malaysia

Miele Sdn Bhd

Suite 12-2, Tang 12

Sapura Tower Kencana Petroleum
Solaris

Dutamas No. 1 Jalan Dutamas

1 50480 Kuala

Lumpur, Malaysia Dién thoai:
+603-6209-0288 Fax:
+603-6205-3768

New Zealand Miele
New Zealand Limited IRD 98 463
631 8 College Hill

Freemans Bay,

Auckland 1011 New Zealand Dién thoai

0800 464 353

Internet: www.miele.co.nz

Nha sadn xudt: Miele & Cie. KG, Carl-Miele-StraRe 29, 33332 Giitersloh, Dic

Cong ty TNHH

Miele Singapore

29 Media Circle

#11-04 ALICE@Mediapolis Singapore

138565 Tel: +65 6735
1191 Fax: +65 6735 1161

E-Mail: info@miele.com.sg

Internet: www.miele.sg

Nam Phi Miele

(Pty) Ltd.

63 Peter Place, Bryanston 2194 PO Box
69434, Bryanston 2021 Dién thoai: (011)
875 9000 Fax: (@11) 875

9035 Email:

info@miele.co.za Internet:

www.miele.co.za

Cong ty TNHH
Thiét bi gia dung Miele Thai Lan

Toa nha BHIRAJ tai EmQuartier Téng
43, bon vi 4301-4303, budng
Sukhumvit, Khu vic Bac

Klongton, Quan Vadhana, Bangkok
10110, Thai Lan

Cac Tiéu Vuong quéc A Rap
Théng nhét Miele Appliances Ltd.
Phong trung bay 1, Toéa nha Eiffel 1

budng Sheikh Zayed, Umm Al Sheif PO Box
114782 - Dubai BT. +971 4 3044

999 Fax. +971 4 3418 852
800-MIELE (64353)

E-Mail: info@miele.ae

Trang web: www.miele.ae
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Téng cuc 2740, Téng cuc 2840
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